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Presentació de La Maleta de contes pels Drets Humans 

L'escriptora Montserrat Roig va dir que "la cultura és l'opció política més revolucionària a 
llarg termini", i és que les arts i les lletres, com a part important d'aquesta cultura, fan de 
nosaltres éssers humans i ens ajuden a prendre consciència de qui som individualment, però 
especialment com a societat. La cultura i, en concret, la lectura, genera vincles entre les 
persones, ens ajuda a entendre millor la realitat que ens envolta i a conèixer tota la seva 
diversitat; en definitiva, fa més crítiques i, per tant, més sàvies les persones. 
 
Compartim la preocupació dels i les professionals de l'educació pel foment de l'hàbit de la 
lectura i la millora de la competència lectora que treballeu, de manera incansable, dins i fora 
de l'aula. És per això que, amb aquesta Maleta de contes pels Drets Humans, impulsada des 
de la Regidoria de Cooperació, Solidaritat i Pau, amb la col·laboració de les biblioteques de 
la nostra ciutat, posem a la vostra disposició un conjunt de títols que ajuden a visibilitzar les 
desigualtats i reflexionar-hi. Us encoratgem que feu servir els llibres d'aquesta "maleta" com 
a vehicle per afavorir el diàleg a l'aula, la cerca de solucions conjuntes i la creació 
d'alternatives. Per ajudar-vos en aquesta tasca hem preparat una fitxa per a cadascun dels 
llibres amb l’objectiu de continuar fomentant el plaer de la lectura, alhora que donem a 
conèixer històries amb mirada crítica sobre el món en què vivim.  
 
Gràcies per ajudar a aquesta maleta, plena de drets humans, pau, solidaritat i diversitat en 
forma de llibres, a viatjar per tots els centres educatius de Sant Boi. 
 
Bona lectura! 

      

Lluïsa Moret i Sabidó       Alba Martínez Vélez  
Alcaldessa     Tinenta d’alcaldia de Ciutat Educadora  
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INTRODUCCIÓ A LA MALETA DELS CONTES PELS DRETS HUMANS

La Maleta dels contes pels drets humans (en endavant, La Maleta) és una invitació per
treballar els drets humans a l’aula a través dels contes. Posem a disposició del
professorat aquest recurs per generar un espai de sensibilització i reflexió a les aules
a partir de la lectura de contes i d’àlbums il·lustrats. La maleta és una bibliografia
recomanada que conté i fa accessibles diversos contes que des d’una diversitat literària
i autoral ens acosten a diferents temàtiques vinculades als drets humans: la
diversitat, l’educació per a la pau, els models familiars, la solidaritat, etc.

Tenint en compte les edats dels possibles lectors, s’han creat dues maletes, una
destinada a educació infantil i l’altra a cicle inicial i mitjà de primària, si bé alguns
dels contes seleccionats podrien ser adients per a tot tipus de lectors si la lectura es fa
acompanyada. Cada maleta incorpora, a més, algun conte més adreçat als adults que pot
servir com a material de referència per abordar diferents qüestions vinculades als drets
humans.

Amb La Maleta es vol generar un espai de diàleg i discussió compartida que, a través de
la lectura, permeti acostar als infants el significat dels drets humans, el valor de la
diversitat i la cultura de pau.

La Maleta és un recurs versàtil que es pot adaptar a les necessitats de cada docent i
classe, així com a les realitats socioculturals de cada centre, és a dir, és una eina que es
pot adaptar a diferents contextos i necessitats de l’aula i educatives. La Maleta es
proposa contribuir a l’educació en valors de l’alumnat a partir del foment de la lectura i
el treball de la competència lingüística com a base de tots els aprenentatges, tot
treballant la competència lectora i afavorint una interpretació crítica del món on
vivim. Amb la maleta es vol potenciar el fet lector en el centre; saber llegir, llegir per
aprendre, i el gust per llegir a través d’uns contes que, amb diferents formats, ens
conviden a plantejar-nos alguns aspectes del món en què vivim.

La Maleta vol contribuir a l’esforç del centre educatiu i del docent per al foment de la
lectura i que es pot sintetitzar així1: 1) Millorar la capacitat de comprendre textos per
augmentar el rendiment acadèmic de tot l’alumnat. 2) Aconseguir que els infants i joves
assumeixin les seves responsabilitats com a aprenents autònoms amb capacitat per
accedir a la informació i al coneixement, fent de la lectura una de les eines bàsiques
per a l’aprenentatge en totes les àrees i matèries del currículum 3) Formar bones
lectores que gaudeixin i aprenguin llegint.

La Maleta se suma a l’esforç i la mirada de les biblioteques: durant un període
determinat permet oferir a l’alumnat d’una escola o d’una aula, l’accés a aquestes
lectures. La Maleta pot circular per les aules de l’escola o ser un recurs d’una aula
específica. Es tracta d’un material que es pot utilitzar de manera polivalent i adequar-se
a diferents situacions, segons la decisió del referent de cada aula i les necessitats de cada
centre. Pot utilitzar-se per afavorir la lectura autònoma o bé com a recurs per a la
lectura compartida2 i com a espai per a treballar i reflexionar determinats valors dins

2“Compartir la lectura significa establir un trànsit des de la recepció individual fins a la recepció en
l’interior d’una comunitat cultural que la interpreta i valora. En el cas de la literatura, a més, permet

1 La lectura en un centre educatiu. Saber llegir, llegir per aprendre, gust per llegir, Subdirecció General
de Llengua i Plurilingüisme, 2013
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  La lectura en un centre educatiu. Saber llegir, llegir per aprendre, gust per llegir, Subdirecció General de Llengua i
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Pot utilitzar-se per afavorir la lectura
autònoma o bé com a recurs per a la lectura
compartida i com a espai per a treballar i
reflexionar determinats valors dins l’aula.
També pot servir per afavorir
determinades àrees curriculars o bé, a
primària, com a recurs per potenciar la
lectura autònoma.
Cada conte s’acompanya d’una fitxa de
lectura. Aquesta fitxa és un recurs
complementari que vol aprofundir en les
possibilitats de reflexió entorn dels temes
que suggereixen cadascun dels contes. Per
això, es proposen preguntes prèvies a la
lectura, preguntes sobre el conflicte que es
planteja, i reflexions un cop finalitzada la
lectura. També algunes idees bàsiques que
enllacen el conte amb la declaració dels
drets humans o altres idees fonamentals
vinculades a aquests. Segons les edats
aquestes fitxes es poden utilitzar de manera
conjunta, com a guia d’una lectura
compartida (a l’hora del conte, amb
padrins de lectura...), o bé de manera
individual. 

La fitxa és una eina per al docent per
acompanyar l’alumnat a interpretar el sentit
del conte i contextualizar-lo en una realitat
més àmplia. Mentre que l’autor dóna unitat
de sentit al text i l’organitza en una
estructura, el/la professor l’ha de manipular,
és a dir, l’ha d’adequar a la situació. Des
d’aquesta perspectiva, els contes de la
maleta i les fitxes de lectura poden
esdevenir una invitació per iniciar una
discussió i reflexió a l’aula a partir de la
qual construir coneixement de manera
col·lectiva. En aquest sentit, el docent farà
de mediador entre el text i l’alumnat i
l’ajudarà a dialogar amb els conflictes i les
situacions que es plantegen en el conte.

La Maleta i les fitxes poden ser un recurs
per afavorir la lectura autònoma. La
diversitat de temàtiques i el nombre
d’exemplars per maleta (vint-i-cinc contes)
està pensada perquè cada infant pugui
escollir una lectura al seu gust. En infants
de primària la fitxa pot servir com a guia
per orientar la lectura autònoma.

Per últim, les fitxes, incorporen un espai
per traslladar la competència escrita, a
través d’un enllaç a un formulari on es vol
recollir la valoració i els comentaris de
l’alumnat, les persones docents i l’escola
dels contes de la maleta.

La Maleta és, doncs, una invitació al debat
a l’aula sobre els drets humans que vol
contribuir a crear “una aula poblada de
llibres on es llegeix i s’escriu”, un recurs per
aprofundir en el gust per llegir i per obrir la
mirada al que passa al nostre món.

Com s’afirma en La lectura en el centre
educatiu: "la literatura explora les
possibilitats del llenguatge en múltiples
àmbits del saber i l’experiència (..) ofereix
unes qualitats formatives per a l’individu —
estètiques, cognitives, afectives i
lingüístiques— que contribueixen a la
formació de la persona, una formació que va
indissolublement lligada a la construcció de
la sociabilitat i que es realitza a través de la
confrontació amb textos que expliciten la
forma en la qual les generacions anteriors i
les contemporànies han abordat i aborden la
valoració de l’activitat humana.

  “Compartir la lectura significa establir un trànsit des de la recepció individual fins a la recepció en l’interior d’una comunitat cultural que la
interpreta i valora. En el cas de la literatura, a més, permet experimentar-ne la dimensió socialitzadora, sentir-se part d’una comunitat de lectors
amb referents i complicitats mútues. Compartir les obres amb els altres és important perquè fa possible beneficiar-se de la competència de tots
per construir el sentit i obtenir el plaer d’entendre millor els llibres.
La lectura en un centre educatiu. Saber llegir, llegir per aprendre, gust per llegir, Subdirecció General de Llengua i Plurilingüisme”. Ibíd.,
pàg.90.
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3 Ibíd., pàg.55. 4 Ibíd., pàg.69.
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Estimats visitants de l'espai exterior, si veniu a la Terra us caldrà saber unes quantes

coses...

Vivim en llocs molt diversos, en tota mena de cases i en tota mena de famílies. Tots som

diferents, i tots som interessants. I tots compartim una cosa molt bonica: el nostre planeta.

Inspirada pels centenars de nens i nenes que va conèixer en els viatges que va fer arreu del

món quan col·laborava amb Unicef i Save the Children, Sophie Blackall ha creat una

magnífica guia sobre casa nostra, el nostre planeta. Però no és tan sols un recull

d'informació; és una crida per tenir cura de la Terra, del medi ambient, i per cuidar-nos i

protegir-nos els uns als altres.

Fitxa del Conte
Títol: Si vens a la Terra

Editorial: Barcanova 

Autors/ Autores: Sophie Blackall

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diversitat,

respecte, tolerància

Conceptes
Diversitat: persones diferents, coses diferents, maneres de viure, de pensar i de ser

diferents. La diversitat és una de les riqueses del nostre món. 

Respecte: reconeixement cap a l’altre tot valorant les seves qualitats positives. 

Article de la Declaració Universal dels Drets Humans, 1948:

Tots els éssers humans neixen lliures i iguals en dignitat i en drets. Són dotats de raó i de

consciència, i han de comportar-se fraternalment els uns amb els altres.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què és el primer que descriu el protagonista del conte sobre on vivim? 

Què diu sobre les persones que habitem la Terra, com som? 

Com penses que són els nens i nenes? I els adults? Què tenim en comú totes les

persones?

Del mar, què en diu el conte? I dels animals terrestres, com poden ser i què poden

fer?

Les persones i els animals ens comuniquem, de quines maneres diferents ho

podem fer, segons les nostres necessitats?

Com s’estan ajudant les persones dibuixades al conte, entre elles?
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Després de llegir el conte...

I tu, com descriuries el teu entorn si l’haguessis d’explicar a un extraterrestre?

Penses que la descripció de la Terra que es fa al conte és real? 

Podries anomenar dues característiques sobre les persones i allò que fem a la

Terra, que no surtin al conte? 
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El racisme implica una classificació discriminatòria de les persones en grups, d’acord amb

el color de la pell i/o el país d’origen. Es construeix a partir de la identificació arbitrària de

tot un grup amb unes característiques negatives que en justifiquen el tracte desigual i en

legitimen la inferioritat social. D’aquesta manera, el pensament racista justifica la

discriminació, la segregació social i/o l’explotació econòmica d’una o de diverses

comunitats humanes (entreterres).

Fitxa del Conte
Títol: Color Carn

Editorial: Penguin Random House Grupo

Editorial

Autors/ Autores: Desirée Bela-Lobedde

(text), Lydia Mba (il·lustracions)

El mar té molts tons de blau… I si no existeix un únic color carn? 

Arriba el primer dia d’escola i tots els colors estan molt il·lusionats: per fi podran sortir de

la capsa i podran pintar els dibuixos dels nens i les nenes! En Color Groc pintarà el sol de

l’estiu, en Color Blau pintarà el mar i les onades, en Color Vermell pintarà un cotxe

rapidíssim… I en Color Carn? En aquesta història entranyable els més petits aprendran que

hi ha mil i un tons de pell i que existeixen tants colors com realitats. Escrit per Desiree

Bela-Lobedde, l’exitosa autora de Ser mujer negra en España, amb aquest conte els nens i

les nenes creixen en la tolerància i el respecte i celebren que tots som igual de diferents

Sinopsi

Temes que tracta el conte: diversitat,

racisme 

Conceptes

Article 2 de la Declaració Universal dels Drets Humans (ONU 1948):

Tothom té tots els drets i les llibertats proclamats en aquesta Declaració, sense cap

distinció de raça, color, sexe, llengua, religió, opinió política o de qualsevol altra mena,

origen nacional o social, fortuna, naixement o altra condició.

.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Per què creus que en Color Carn no es mou per estar a primera fila, amb la resta

de colors de la caixa? 

Per què la Kumiko no agafa en Color Carn, per pintar la seva germana? 

Com se sent en Color Carn quan l’Oliver l’escull per pintar el dibuix de la seva

família? 

Quants tons del color de la pell hi veus, al dibuix de totes les famílies de la classe? I

tipus de cabells diferents?

Per què un únic color no serveix per pintar la pell de totes les persones?

Què pensa en Color Carn quan surt fora de l’escola per veure totes les famílies

diferents que recullen els nens i les nenes de l’escola? S’hi havia fixat mai?

Què dibuixa l’Oliver, al final del conte? Quins colors fa servir?
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Després de llegir el conte...

T’havies fixat mai en la varietat de colors de pell que tenim al nostre voltant? 

Observa les persones de la teva classe. En què us assembleu? En què sou diferents? 

Alguna vegada t’has sentit malament per ser diferent de la resta de companys i

companyes? Per què? 

Com podem fer que totes les persones se sentin a gust, amb les seves semblances i

diferències? 
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Percebre'ns a nosaltres mateixos o mateixes com algú diferent a la resta del grup al qual

pertanyem ens fa sentir que no complim les expectatives i, fins i tot, provoca baixa estima.

La Clara és una girafa que va néixer blanca i sense taques. Cansada de veure que no era

igual a la resta i que, a vegades, el que feien altres girafes a ella li suposava més esforç, va

decidir anar a la recerca d'alguna girafa com ella. Però, lluny de trobar-la o no, la Clara va

obtenir un aprenentatge molt més important... Vols descobrir quin va ser? Creus que

existeix algú com tu?

Fitxa del Conte
Títol: No totes les girafes tenen taques

Editorial: Excellence 

Autors/ Autores: Laia Sauret

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diversitat,

diversitat funcional

Conceptes
Diversitat: animals diferents, persones diferents, coses diferents, maneres de viure, de

pensar i de se diferents. La diversitat és una de les riqueses del nostre món.

Article 2 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948): Tothom té tots els drets i

llibertats proclamats en aquesta Declaració, sense cap distinció de raça, color, sexe, llengua,

religió, opinió política o de qualsevol altra mena, origen nacional o social, fortuna,

naixement o altra condició.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

En què és diferent, la Clara, de la resta de girafes de la sabana?

Com se sent? Per què s’enfada?

Com són les girafes que va trobant pel camí, la Clara, quan decideix marxar?

Què li diu, la girafa Especial, a la Clara?

Què pensa, la Clara, quan es veu reflectida al toll d’aigua?

Després de llegir el conte...

Observa les persones de la teva classe. En què us assembleu? En què sou diferents? 

Creus que seria divertit si tots tinguéssim el mateix aspecte? I les mateixes facilitats

per fer les coses?
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El conte per trobar-nos en la diferència. La Rosa, una mestra d'escola, veurà com sovint

apareixen conflictes entre els seus alumnes, derivats del malestar i les emocions que porta

cadascun d'ells. Per tal que tornin a connectar entre ells i vegin que tenim més punts en

comú dels que ens pensem, els proposa el joc del cercle. El Cercle és un conte per tractar la

diferència com una cosa natural i inherent a la vida, així com el conflicte. En comptes de

veure-ho com una cosa negativa us convidem a veure-ho com una oportunitat de créixer i

aprendre a relacionar-nos. 

Fitxa del Conte
Títol: El cercle

Editorial: EL CEP I LA NANSA Edicions

Autors/ Autores: Míriam Tirado, Joan

Turu

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diferència,

diversitat, conflicte, convivència

Conceptes
Conflicte: és natural i inherent a la vida. En comptes de veure’l com una cosa negativa, es

pot entendre com una oportunitat per conèixer-nos millor i aprendre a relacionar-nos. El

conflicte també pot ser un motor de canvi.

Article 18 de la Declaració Universal dels Drets Humans, (1948):

Tota persona té dret a la llibertat de pensament, de consciència i de religió; aquest dret

inclou la llibertat de canviar de religió o de creença, i la llibertat, individualment o

col·lectivament, en públic o en privat, de manifestar la seva religió o creença per mitjà de

l'ensenyament, la pràctica, el culte i l'observança.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Per què creus que a la Rosa la comparen amb una bombera? Què vol dir que anava

apagant petits “incendis” que els “volcans” anaven provocant?

Quina emoció treballa la Rosa, amb els seus alumnes? Quina dinàmica fa per

treballar-la?

Hi ha un moment en el qual tots els nens i les nenes es troben dins del cercle.

Quines són les coses que els uneixen? 

Com creus que es van sentint els nens i les nenes mentre van entrant i sortint del

cercle?

Article 19 de la Declaració Universal dels Drets Humans, (1948):

Tota persona té dret a la llibertat d'opinió i d'expressió; aquest dret inclou el de no ser

molestat a causa de les pròpies opinions i el de cercar, rebre i difondre les informacions i

les idees per qualsevol mitjà i sense límit de fronteres.
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Després de llegir el conte...

A tu, quines situacions et provoquen malestar? 

Mira la teva classe. Penses que sou molt diferents entre vosaltres? 

Quines coses penses que t'uneixen amb els teus companys i companyes? Quines

coses compartiu?

Creus que parlar del nostre malestar ens pot ajudar a sentir-nos una mica millor?
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L’Àfrica, la més petita d’una família d’elefants, feia dies que estava trista. El seu amic, l’ocell

de la selva, li va proposar construir un globus per volar i descobrir nous horitzons. Li va

donar cinc pots de vidre perquè els omplís amb allò que més l’emocionés del seu viatge.

Així va ser com l’Àfrica va portar a la selva els colors del món.

Fitxa del Conte
Títol: Els colors de l'Àfrica

Editorial: EL CEP I LA NANSA Edicions

Autors/ Autores: Anna Obiols, Joan

Subirana (il·lustracions)

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diversitat

Conceptes
Diversitat: animals diferents, persones diferents, coses diferents, maneres de viure, de

pensar i de ser diferents. La diversitat és una de les riqueses del nostre món.

Article 2 de la Declaració Universal dels Drets Humans

Tothom té tots els drets i llibertats proclamats en aquesta Declaració, sense cap distinció de

raça, color, sexe, llengua, religió, opinió política o de qualsevol altra mena, origen nacional

o social, fortuna, naixement o altra condició.

:
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Per què construeixen un globus per a l’Àfrica, tots els animals de la selva? 

De quin color omple el primer pot, l’Àfrica? Què simbolitza? 

Quins indrets més coneix, la protagonista?

Què és el primer que fa, l’Àfrica, quan torna a la selva?
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Després de llegir el conte...

Dels colors que ha coleccionat l’Àfrica, quin es el teu preferit? Digues alguna cosa

que et faci pensar en aquest color.

Per què penses que l’Àfrica decideix marxar de viatge? Has pensat mai a viatjar i

conèixer altres països?

Per què ens pot servir, conèixer altres paisatges i maneres de viure?
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En un parc un nen observa amb indignació com la policia demana la documentació als

seus amics i després se’ls emporta. Han fet res mal fet? Se’ls emporten perquè no són del

mateix color de pell? Perquè no parlen la mateixa llengua i vénen de lluny? Una reflexió

divertida sobre la intolerància i el racisme.

Fitxa del Conte
Títol: A la garjola

Editorial: Takatuka

Autors/ Autores: Henri Meunier, Nathalie

Choux

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  prejudicis,  

racisme

Conceptes
Racisme:  implica una classificació discriminatòria de les persones en grups, d’acord amb

el color de la pell i/o el país d’origen. Es construeix a partir de la identificació arbitrària de

tot un grup amb unes característiques negatives que en justifiquen el tracte desigual i en

legitimen la inferioritat social. D’aquesta manera el pensament racista justifica la

discriminació, la segregació social i/o l’explotació econòmica d’una o de diverses

comunitats humanes (entreterres).

Declaració Universal dels Drets Humans (1948), Article 9: 

Ningú no serà detingut, pres o desterrat arbitràriament.

Article 13 de la Declaració Universal dels Drets Humans:

1. Tota persona té dret a circular lliurement i a triar la seva residència dins les fronteres de

cada estat.

2. Tota persona té dret o sortir de qualsevol país, àdhuc el propi, i a retornar-hi.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Observa el parc. Què hi fan els diferents personatges?

Què passa quan arriba la furgoneta dels policies?

Per què s’enduen la noia? Què fa ella?

Després s’emporten l’ocell i el gat… Per què desconfien d’aquests animals, els

policies?

Quina broma els gasta sobre el sol, el nen, als policies?
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Després de llegir el conte...

Alguna vegada t’han tractat diferent pel teu color de pell? Coneixes algú a qui li

hagi passat?

Creus que està bé detenir algú pel seu aspecte físic?

Havies sentit mai la paraula racisme? Saps a què es refereix?
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Fitxa del Conte
Títol: Elmer

Editorial: Beascoa

Autors/ Autores: David Mckee text i

il·lustracions

L'Elmer no és com la resta d'elefants de la seva bandada. Tot i que sembla difícil de creure,

és un elefant de mil colors: verd, blau, blanc, rosa, groc...

Impressionant!, oi? Però l'Elmer no li fa gaire gràcia ser així, més aviat està fart de ser

diferent, així que un dia decideix escapar-se i buscar un remei per poder tenir el mateix

color de pell que la resta...

Sinopsi

Temes que tracta el conte: solidaritat,

respecte, amistat, celebració de les

diferències, diversitat

Conceptes
Diversitat: animals diferents, persones diferents, coses diferents, maneres de viure, de

pensar i de se diferents. La diversitat és una de les riqueses del nostre món.

Article 2 de la Declaració Universal dels Drets Humans:

Tothom té tots els drets i llibertats proclamats en aquesta Declaració, sense cap distinció de

raça, color, sexe, llengua, religió, opinió política o de qualsevol altra mena, origen nacional

o social, fortuna, naixement o altra condició.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com són els elefants de la bandada? I l'Elmer, de quins colors té la pell?

Per què creus que l'Elmer vol ser com la resta d'elefants?

Com reaccionen els altres elefants quan l'Elmer torna tot de color gris?

Com se sent, ell?

Què és el què més els agrada de l'Elmer, a la resta d'elefants?

Després de llegir el conte...

T’havies fixat mai en la varietat de formes que pot tenir un elefant? I una persona?

Observa les persones de la teva classe. En què us assembleu? En què sou diferents? 

Creus que seria divertit si tots tinguéssiu el mateix aspecte?
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El món és ple de rareses, cada cultura té les seves extravagàncies i, posades de costat, pot

semblar impossible que ens puguem entendre els uns amb els altres. Però allà on vagis t’hi

trobaràs infants com la Naya, l’Aku o en Manny, que somien coses semblants i volen

trobar-se. Fixa’t com canten els seus desitjos des de la finestra i pensa a qui voldries visitar

primer. Tens la porta oberta!

Fitxa del Conte
Títol: Finestres al món

Editorial: Comanegra

Autors/ Autores: Cristina Serrat

Sinopsi

Temes que tracta el conte: diversitat,

cultures

Conceptes

Cultura: conjunt de tradicions i de formes de vida d’un poble, d’una societat o de tota la

humanitat.

Article 27 de la Declaració Universal dels Drets Humans, (1948):

1. Tota persona té dret a participar lliurement en la vida cultural de la comunitat, a gaudir

de les arts i a participar i beneficiar-se del progrés científic.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Quina és la història o “finestra” que més t’ha agradat? Per què?

Quines semblances has trobat, entre el que expliquen els diferents nens i nenes del

conte?

Et sembla interessant conèixer altres costums i maneres de viure, diferents a la

teva?
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Després de llegir el conte...

Coneixies tots els països que surten al conte?

Quines tradicions t’han sorprès més, de les que expliquen els diferents nens i

nenes d’altres països?

Què destacaries de la manera de viure dels nens i les nenes de Sant Boi? Pensa en

costums, tradicions, tipus de cuina, cançons…
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Hola! Sóc la Violeta. Tinc un gos entremaliat que es diu Cepillo. Amb els meus amics i

amigues estem preparant una festa de barri. Aquí viuen famílies molt diferents. Però hi ha

una cosa que ens fa iguals: tots ens ajudem i ens estimem. Som una gran família. Ens

acompanyeu?

Fitxa del Conte
Títol: Una gran família

Editorial: Beascoa

Autors/ Autores: Elisenda Roca, Rocio

Bonilla

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diversitat

familiar

Conceptes
Diversitat: animals diferents, persones diferents, coses diferents, maneres de viure, de

pensar i de ser diferents. La diversitat és una de les riqueses del nostre món.

Article 2 de la Declaració Universal dels Drets Humans

Tothom té tots els drets i llibertats proclamats en aquesta Declaració, sense cap distinció de

raça, color, sexe, llengua, religió, opinió política o de qualsevol altra mena, origen nacional

o social, fortuna, naixement o altra condició.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

La Violeta té una missió al seu barri, quina és?

Què van a buscar a la botiga de la família Wang? 

Com és la família de la Nora? Què aporta per decorar el barri?

Després de la nit de tempesta, tothom ha de col·laborar en la reconstrucció del que

s’ha fet malbé. Com s’organitzen i es reparteixen les tasques?
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Després de llegir el conte...

Al barri de la Violeta totes les famílies són diferents entre elles, però totes

participen en el muntatge de la festa. T’ha cridat l’atenció algun dels personatges o

famílies?

Al teu entorn (barri, escola), com són les famílies que coneixes? S’assemblen a les

del conte?
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El gat Frederic visita de teulada en teulada totes les seves famílies: en Tadeo, que viu amb

els seus avis; l’Anna i les seves dues mares; la Virgínia, el seu pare i la seva mare… Són

famílies diferents i en Frederic les vol a totes per igual.

Fitxa del Conte
Títol: El Frederic i les seves famílies

Editorial: nubeOCHO

Autors/ Autores: Mili Hernández (text),

Gómez (il·lustracions)

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diversitat

familiar

Conceptes
Diversitat Familiar: Les famílies han canviat. Actualment, el concepte de FAMÍLIA és molt

ampli, i ja no s’entén la família heteroparental com a únic model familiar acceptat. Avui en

dia existeixen un munt d'estructures familiars diferents, totes diverses: parelles sense fills,

famílies monomarentals, famílies homoparentals, famílies d’acollida, famílies adoptives,

infants que conviuen amb els avis…

Article 16 de la Declaració Universal de Drets Humans

1. Els homes i les dones, a partir de l'edat núbil, tenen dret, sense cap restricció per motius

de raça, nacionalitat o religió, a casar-se i a fundar una família. Gaudiran de drets iguals

pel que fa al casament, durant el matrimoni i en la seva dissolució.

2. Només es realitzarà el casament amb el lliure i ple consentiment dels futurs esposos.

3. La família és l'element natural i fonamental de la societat i té dret a la protecció de la

societat i de l'Estat.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Quantes famílies visita el Frederic, al llarg del conte?

Què té d’especial cada família, segons el gat Frederic?

Després de llegir el conte...

Coneixes famílies com les que apareixen al conte?

La teva família, és com alguna de les que visita el Frederic? En què s’hi assembla?

Quins altres models familiars coneixes, que no apareixen al conte?



36

Diversitat Familiar: Les famílies han canviat. Actualment, el concepte de FAMÍLIA és molt

ampli, i ja no s’entén la família heteroparental com a únic model familiar acceptat. Avui en

dia existeixen un munt d’etsructures familiars diferents, totes diverses: parelles sense fills,

famílies monomarentals, famílies homoparentals, famílies d’acollida, famílies adoptives,

infants que conviuen amb els avis…

Fitxa del Conte
Títol: Familiarium

Editorial: Comanegra

Autors/ Autores: Mar Cerdà

Sinopsi

Temes que tracta el conte: família,

diversitat

Conceptes

La família és diversitat! Troba la teva jugant amb aquest llibre, hi ha 83.521 combinacions

possibles!

Article 16 de la Declaració Universal de Drets Humans 1948:

1. Els homes i les dones, a partir de l'edat núbil, tenen dret, sense cap restricció per motius

de raça, nacionalitat o religió, a casar-se i a fundar una família. Gaudiran de drets iguals

pel que fa al casament, durant el matrimoni i en la seva dissolució.

2. Només es realitzarà el casament amb el lliure i ple consentiment dels futurs esposos.

3. La família és l'element natural i fonamental de la societat i té dret a la protecció de la

societat i de l'Estat.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Has trobat la combinació que representa com és la teva família?

Quines semblances i diferències heu anat trobant en les famílies dels companys i

les companyes de la classe?

Després de llegir el conte...

Què és la família, per a tu?

T’havies fixat mai en la varietat de formes de família que pot haver-hi a cada casa? 

Has pensat mai com serà la teva família quan creixis i siguis una persona adulta?
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Aquesta és la història vertadera de Roy i Silo, dos pingüins de cara blanca. En Rob Gramzay,

el guarda del zoo del Central Park, va descobrir que aquests dos pingüins mascles que

sempre estaven junts eren parella, i va decidir donar-los l'oportunitat de crear una família. 

Fitxa del Conte
Títol: Amb la Tango som tres

Editorial: Kalandraka

Autors/ Autores: Justin Richardson i Peter

Parnell, il·lustrat per Henry Cole

Sinopsi

Temes que tracta el conte: família,

amor, amistat

Conceptes

Diversitat Familiar: Les famílies han canviat. Actualment, el concepte de família és molt

ampli, i ja no s’entén la família heteroparental com a únic model familiar acceptat. Avui en

dia existeixen un munt d'estructures familiars diferents, totes diverses: parelles sense fills,

famílies monoparentals, famílies homoparentals, famílies d’acollida, famílies adoptives,

infants que conviuen amb els avis…

Article 16 de la Declaració Universal de Drets Humans (1948):

1. Els homes i les dones, a partir de l'edat núbil, tenen dret, sense cap restricció per motius

de raça, nacionalitat o religió, a casar-se i a fundar una família. Gaudiran de drets iguals

pel que fa al casament, durant el matrimoni i en la seva dissolució.

2. Només es realitzarà el casament amb el lliure i ple consentiment dels futurs esposos.

3. La família és l'element natural i fonamental de la societat i té dret a la protecció de la

societat i de l'Estat.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Qui són en Roy i en Silo? Què fan igual que la resta de pingüins del zoo? 

Què els fa diferents de la resta?

Què no podien fer, els dos pingüins, que feien la resta de parelles?

Quina idea va tenir el senyor Grazmay? Va funcionar?
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Després de llegir el conte...

Havies pensat mai que els animals també tenen una família?

Creus que el del conte és un cas real? 

Coneixes altres casos en què dos animals mascles o dos animals femella criïn

conjuntament?
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Un dia arriba un estranger amb una maleta… Arriba sol, trist, cansat, i tothom es comença

a fer preguntes: Per què és aquí? D’on ve? Què hi porta, a la maleta? Una història poderosa

plena de tendresa i humanitat sobre la vida de les persones refugiades.

Fitxa del Conte
Títol: La Maleta

Editorial: La Galera

Autors/ Autores: Chris Naylor- Ballesteros

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  migració,

refugi, prejudicis, acollida, solidaritat,

amistat

Conceptes
Persona refugiada: Persona que es veu obligada a fugir del lloc on viu per refugiar-se en un

lloc segur. Els motius de la fugida poden ser diversos: guerra, catàstrofes naturals,

persecució per motius polítics, etc.

Solidaritat: col·laboració, empatia, ajuda mútua, compartir interessos i responsabilitats per

al benestar de les persones.

Article 14 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

1. En cas de persecució, tota persona té dret a cercar asil en altres països i a beneficiar-

se'n.

2. Aquest dret no podrà ser invocat contra una persecució veritablement originada per

delictes comuns o per actes oposats als objectius i principis de les Nacions Unides.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Observa el personatge que acaba d’arribar de viatge. Com es deu sentir?

Què deuen pensar, els animals, després de fer-li tantes preguntes?

Com es comporta, la guineu?

Per què decideixen obrir la maleta del personatge que acaba d’arribar? Què hi

troben?

Mentre el personatge somia veiem que ha estat fent un viatge pel mar… Per què

creus que va marxar de casa seva? Com devia ser el seu viatge?

Què fan, els animals, després d’haver obert la maleta?

Per què creus que li han arreglat la tassa i li han construït una nova casa?

Com se sent, llavors, el personatge que acaba d’arribar? Per què vol tenir més

tasses?
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Després de llegir el conte...

Has fet mai un viatge llarg? Com t’has sentit en arribar a un lloc que no coneixes?

Creus que ha de ser fàcil arribar tot sol a un lloc nou on no coneixes ningú?

Què faries per ajudar una persona que acaba d’arribar a la ciutat, com el

personatge del conte que arriba del seu viatge?
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Dos pobles separats per un filat. Amb escassetat d’aigua i pa:

 - Ho sento l’aigua és nostra. 

-Ho sento, el pa és nostre.

Fitxa del Conte
Títol: Sin Agua y Sin Pan

Editorial: nubeOCHO

Autors/ Autores: Luis Amavisca, Gurdi

(il·lustracions)

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  fronteres, drets

humans

Conceptes

Dret a l’alimentació adequada, Declaració Universal dels Drets Humans (1948): 

El dret a l’alimentació adequada s’exerceix quan qualsevol home, dona o nen/nena, sigui

sol o en comú amb altres, té accés físic i econòmic sempre a l’alimentació adequada o als

mitjans per obtenir-la. El dret a tenir accés, de forma regular, permanent i lliure, sigui

directament, sigui mitjançant una compra amb diners, a una alimentació quantitativament

i qualitativament adequada. 

Tanca/Filat:  límit físic que separa dues parts d’un territori, impedint que es relacionin i

que comparteixin recursos.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què els falta a les persones de cadascun dels pobles?

Per què creus que no es volen donar el pa i l’aigua?

Què decideixen fer, els nens i les nenes? 

Què passa quan arriba un nou grup de persones (de color verd)? Com els tracten,

els altres dos grups?
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Després de llegir el conte...

Quina creus que és la raó per la qual el filat divideix les persones? Coneixes alguna

situació en la qual dos pobles estiguin separats per algun mur o tanca perquè no

estan d’acord en alguna cosa?

Què passa quan dividim les persones a través d’una tanca?
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 Un grup de tèrmits acrobàtics d'Àfrica visiten el jardí on viu la marieta Antonieta. Aquesta

se sorprèn perquè els seus veïns estan construint uns murs per por que els tèrmits els

robin. Un dia es posa a ploure i han de refugiar-se al termiter. Seran tan perilloses com

pensaven? Potser els murs no eren tan necessaris...

Fitxa del Conte
Títol: Fora els murs 

Editorial: Edicions Bromera

Autors/ Autores: Gemma Armengol,   

 Òscar Julve

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  prejudicis,

fronteres, drets humans

Conceptes
Prejudici: una idea general i precipitada sobre alguna cosa, persona o situació

desconeguda, que genera desconfiança i rebuig.

Article 13 de la Declaració Universal dels Drets Humans

1. Tota persona té dret a circular lliurement i a triar la seva residència dins les fronteres de

cada estat.

2. Tota persona té dret a sortir de qualsevol país, àdhuc el propi, i a retornar-hi.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Per què construeix un mur, el centpeus Andreu, quan sap que els tèrmits arribaran

al jardí?

I la papallona Ramona, l'escarabat Bernat i la libèl·lula Elisabet, per què ho fan?

Durant la tempesta, a qui ajuden, els tèrmits, quan els ho demana l’Antonieta?

On acullen la resta d’animals, els tèrmits?

Què decideixen fer, al final del conte, amb els murs?
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Després de llegir el conte...

Què creus que han après, els animals del conte, després que els tèrmits els hagin

ajudat?

Alguna vegada has desconfiat d’alguna persona, abans de conèixer-la? 

Creus que es poden aprendre coses noves de les altres persones, quan les

coneixem, i que ens sorprenguin?



50

Els habitants de dalt de la muntanya viuen feliços al seu poble i n’estan satisfets, gaudeixen

del sol i del vent fresc que hi bufa; consideren que el seu poble és el millor de tots els

pobles del món. Alhora, els veïns de la terra baixa també se senten orgullosos del seu, el riu

hi passa a la vora i poden regar els conreus; tal com els del poble de dalt, estan convençuts

que el seu poble és el millor.

Tots dos pobles celebren llurs respectives festes, però un incident els porta a un

enfrontament absurd de proporcions bèl·liques.

Fitxa del Conte
Títol: Una muntanya qualsevol

Editorial: Takatuka

Autors/ Autores: Fran Pintadera, Il·lustració

Txell Darne

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  conflicte,

convivència, pau guerra 

Conceptes
Guerra: situació de lluita entre dos o més territoris, on es fan servir armes per fer mal i

destruir l’altre.

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.

:
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Quines són les característiques dels habitants del poble de dalt? I les dels habitants

del poble de baix? 

Per què tots dos pobles creuen que són millor lloc, per viure-hi?

Per què s’enfaden i decidexen atacar el poble de baix, els de dalt de la muntanya?

Com responen els del poble de baix, què fan?

Com acaben, tots dos pobles? Han solucionat alguna cosa?

Com continua després, la història?
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Després de llegir el conte...

T’agrada el lloc on vius?

Creus que la guerra pot solucionar algun dels conflictes que hi ha, entre països?

Saps què passa, quan un lloc està en guerra?

Com es podrien haver solucionat els conflictes, entre els diferents habitants dels

dos pobles?
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En Pau és un nen molt especial i està segur de saber què s'ha de fer per aturar la guerra.

Ningú se'l pren seriosament fins que un dia decideix plantar-se enmig del camp de batalla

amb un dit alçat, dos mocadors i un remei infal·lible per aconseguir la pau. Un conte

entranyable que, amb humor, reivindica el diàleg i la paraula com a antídots contra la

guerra.

Fitxa del Conte
Títol: Un bon costum

Editorial: Bambú 

Autors/ Autores: David Paloma i Mercè

Canals

Sinopsi

Temes que tracta el conte: guerra, pau,

diàleg

Conceptes

Diàleg: parlar, intercanviar idees, opinions, necessitats, sentiments, per poder solucionar

conflictes o obtenir altres punts de vista que enriqueixin la nostra visió del món.

Article 3 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Tota persona té dret a la vida, a la llibertat i a la seva seguretat.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què vol aconseguir, en Pau?

Com reaccionen els seus pares i les persones adultes de l’escola, quan els ho

explica?

Què fa en Pau quan arriba al camp de batalla? I els capitans? 

Per què els explica la història de la taula llarga del seu poble?

Què acaben fent, els capitans i la resta del poble, després d’escoltar en Pau?
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Els dictadors són aquelles persones a les quals els agrada dir tota l'estona "jo, jo, jo". Els

dictadors ho decideixen tot i ho supervisen tot, i són els que encomanen fer sortir el Sol i

fer marxar la Lluna quan comença el dia. Als dictadors no se'ls pot fer petons. Els dictadors

sempre estan molt ocupats, especialment amb si mateixos. Aquest és un àlbum

revolucionari sobre un dictador molt petit.

Fitxa del Conte
Títol: El Dictador

Editorial: Takatuka

Autors/ Autores: Ulf Stark, Linda

Bondestam

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  dictadura,

drets humans

Conceptes
Dictadura: és un règim polític que, per força i violència, concentra tot el poder en una

única persona, grup o organització i reprimeix els drets humans i les llibertats individuals.

Règim autoritari en qualsevol àmbit.

 Tota persona té dret a participar en el govern del seu país, directament o per mitjà de

Article 21 de la Declaració Universal dels Drets Humans (ONU, 1948):

1.

representants lliurement elegits.

   2. Tota persona té dret, en condicions d'igualtat, a accedir a les funcions públiques del

seu país.

    3. La voluntat del poble és el fonament de l'autoritat de l'Estat; aquesta voluntat ha

d'expressar-se mitjançant eleccions autèntiques, que hauran de fer-se periòdicament per

sufragi universal i igual i per vot secret o per altre procediment equivalent que garanteixi

la llibertat del vot.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què fa per si mateix, el dictador? I què fa la resta per a ell?

Per què penses que el dictador només pensa en si mateix? 

Quines són les coses que penses que hauria de fer un dictador? Quines fa ell? 

Com reacciona el seu voltant davant de la seva actitud? I la Sirkka? 

Per què el dictador decideix que vol ser un mico?

Després de llegir el conte...

Per què creus que tothom té por al dictador i li fa cas?

Per què penses que la Sirkka el desafia evitant compartir espais o estar amb ell?
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És un àlbum infantil pensat per compartir amb els més petits les ganes de John Lennon de

crear un únic món en pau.

Fitxa del Conte
Títol: Imagine

Editorial: Flamboyant

Autors/ Autores: John Lennon, Jean Jullien

(il·lustracions) 

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  pau

Conceptes
Pau: situació en la qual no hi ha violència, directa ni estructural, tant en l’àmbit personal

com en el col·lectiu. En un entorn de pau hi ha cooperació en les relacions socials entre

persones i grups humans i amb els seus ecosistemes.

Article 3 de la Declaració Universal dels Drets Humans

Tota persona té dret a la vida, a la llibertat i a la seva seguretat.

:
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Observa els dibuixos. El conte, descriu algunes situacions de pau. Quines són?

El text del conte parla de compartir i de ser “Bons germans”. A què es refereix?

Després de llegir el conte...

Penses que és possible viure en un món com el que descriu John Lennon al llibre?

Quines coses penses que es poden fer per fer del món un lloc on les persones

visquin en pau?
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Fitxa del Conte
Títol: La sorpresa de Nandi

Editorial: Ediciones Ekaré

Autors/ Autores: Eileen Browne

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  infància,

diversitat, aventures, natura

Conceptes

La Nandi es dirigeix al poblat de la seva amiga Tindi amb un cistell enorme ple de

delicioses fruites: una pinya, un mango, una guaiaba, una banana, una taronja, un alvocat i

una maracujà. Però al camí, gràcies a vuit animals entremaliats, ella arriba a la casa de la

Tindi amb un munt de... mandarines? Al final, la més sorpresa de totes serà la Nandi

mateixa. Aquesta radiant història recrea els paisatges i la fauna de l'Àfrica meridional.

Amistat: és la relació d’afecte que uneix dues o més persones, basada en la confiança.

Els éssers humans són part de la natura i els nostres drets humans estan

interrelacionats amb l'entorn on vivim. El maltractament del medi ambient interferir

en el gaudiment dels drets humans i l'exercici d'aquests drets contribueix en protegir

el medi ambient i promoure el desenvolupament sostenible.

Els principis del marc sobre els drets humans i el medi ambient resumeixen les

principals obligacions de drets humans relacionats amb el gaudiment d’un medi

ambient sense risc, net, saludable i sostenible.

Principi Marc sobre els Drets Humans i el medi ambient (2018:

1.

2.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Quines són les fruites que ha posat la Nandi al cistell per la seva amiga Tindi?

De quins colors són les fruites del cistell que ha preparat la Nandi?

Fixa’t en cada animal que ha agafat una fruita del cistell de la Nandi. Pots

anomenar quin animal i quina peça de fruita ha agafat durant el camí a casa de la

Tindi?

Quin és l’animal que ha posat les mandarines al cistell? 

Per què la Tindi es sorprèn de què al cistell que ha preparat la Nandi hi hagi

mandarines?
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Després de llegir el conte...

De totes les fruites que ha posat la Nandi al cistell, incloses les mandarines, quina

és la preferida de la Tindi?

Quines fruites de les que surten al conte has tastat? 

Dels animals que surten al conte, quins són els que has vist físicament?  
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Els animals de la granja acostumen a ser amables i respectuosos els uns amb els altres,

però avui, per divertir-se, han decidit fer entremaliadures. El gos espanta el gall, la cabra es

menja les flors de l’hort i el porc fa veure que, tot sol, s’ha acabat tot el que hi havia a la

menjadora. Però quan apareix el ratolí, i el gat demana el seu torn per poder fer una

dolenteria, tots reaccionen amb por: quina en durà de cap? El que no s’esperaven era la

reacció de l’animal més bon jan de la granja, el cavall, que acaba aixafant — aparentment —

el ratolí amb la pota.

Fitxa del Conte
Títol: Dolent

Editorial: Takatuka

Autors/ Autores: Lorenz Pauli i Kathrin

Schärer

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  convivència

Conceptes
L’educació per la pau

L’educació per la pau té com a objectiu fomentar una cultura de pau i no-violència,

juntament amb els valors que fan possible preservar i millorar la vida de totes les persones.

L’educació per la pau està conformada per tots els valors, els comportaments, les

pràctiques, les actituds, els sentiments i les creences que acaben construint-la.

La dignitat humana

La dignitat és un dret innat de les persones a ser tractades amb respecte, de manera justa i

reconèixer la seva vàlua en tant que humanes. És objecte de protecció per les lleis

internacionals i pels principis de l'ètica. És el centre de la Declaració Universal dels Drets

Humans, el principi del qual es deriven tots els altres.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Qui són els protagonistes del conte?

Què fan els animals? A què estan jugant?

Què penses que vol fer el gat? Com et penses que se sent el ratolí?

Què fa el cavall? Per què creus que ho fa? 

Què pensen els altres animals del gest del cavall? Com es deu sentir el cavall, amb

el que diuen?

En la frase No facis als altres el que no vulguis que et facin a tu es resumeix aquest

reconeixement de la dignitat humana i la necessitat de comportar-se fraternalment amb

els altres, element comú en totes les cultures i religions.

Article 1 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Tots els éssers humans neixen lliures i iguals en dignitat i en drets. Són dotats de raó i de

consciència, i han de comportar-se fraternalment els uns amb els altres.
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Després de llegir el conte...

Què ha fet el cavall, realment, amb la peülla? Com creus que s’ha sentit el ratolí?

El cavall és dolent? Ha fet una malifeta? 

Has fet alguna vegada una broma que hagi molestat els teus companys i

companyes? Què has fet quan t’has adonat que els ha molestat? Com creus que

s’han sentit? T’has disculpat i has reconegut que t’havies equivocat?
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La Pobresa energètica és aquella situació en la qual no es garanteix l'accés universal als

serveis bàsics d'aigua i energia en un habitatge. L'Administració és la responsable d'aplicar

la llei que protegeix les persones i les unitats familiars en situació de vulnerabilitat

econòmica -o risc d'exclusió residencial-, davant dels talls que puguin acordar les

companyies subministradores d'electricitat, gas i aigua potable per manca de pagament. 

Fitxa del Conte
Títol: I es va fer la llum

Editorial: Pol·len Edicions (Enginyeria

Sense Fronteres) 

Autors/ Autores: Aliança contra la pobresa

energètica (text) i Ivonne Navarro

(il·lustradora)

"I es va fer la llum" és un conte inspirat en les famílies de l'Aliança contra la Pobresa

Energètica i el testimoniatge de la infància de la Cañada Real, que ara fa un any que viuen

sense llum. Parla de la realitat que viuen moltes famílies en seu dia a dia. 

Sinopsi

Temes que tracta el conte: infància, pobresa

energètica, dret a l'aigua, participació. 

Conceptes

Article 25 de la Declaració Universal dels Drets Humans (ONU 1948):

Tota persona té dret a un nivell de vida que asseguri, per a ell i la seva família, la salut i el

benestar, especialment quant a alimentació, vestir, habitatge, assistència mèdica i als

serveis socials necessaris; també té dret a la seguretat en cas d'atur, malaltia, incapacitat,

viduïtat, vellesa o altra manca de mitjans de subsistència independent de la seva voluntat. 
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què li passa a la Irina, la Sofia i l'Omar?

I a l'Ainara?

Com es deuen sentir, aquests nens i nenes a casa seva?

Com solucionen el problema, les famílies que surten al conte?

Què vol dir que la llum i l'aigua són drets?

Fent una reunió i sortint al carrer, què han aconseguit?

Després de llegir el conte...

Has anat mai a una manifestació per reclamar els teus drets? I la teva família?

Creus que els nens i nenes i les vostres famílies podeu fer alguna cosa per millorar

la vostra vida o la d'altres persones? 
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Una nena passeja amb el seu pare per la ciutat i va trobant flors per allà on passa. Sense

text, amb el poder de la il·lustració, el conte ens parla de les petites persones, les petites

coses, els petits gestos.

Fitxa del Conte
Títol: Footpath Flower

Editorial: Walker Books

Autors/ Autores: Lorenz Pauli i Kathrin

Schärer

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  natura que ens

envolta, mirada atenta a les coses, cura als

altres, infantesa 

Conceptes
Enfocament socioafectiu i problematitzador com a base de l’educació per la pau. Aquest

conte permet treballar amb els infants la percepció i la mirada a les petites coses. Segons la

UNESCO (1983) es tracta del “desenvolupament conjunt de la intuïció i de l’intel·lecte

encaminat a desenvolupar en els alumnes una més plena comprensió tant de si mateixos com

dels altres, mitjançant la combinació de les experiències reals i de l’anàlisi.” En paraules de

Juares “el coneixement millor és aquell que un descobreix personalment, amb el que

s’enfronta, examina i finalment integra” (Extret de L’enfocament sociocrític de l’educació per

a la pau de Escola de Cultura de Pau).

Les emocions, la creativitat i l’expressivitat

Les emocions, la creativitat i l’expresssivitat són molt importants en l’educació per la pau.

Educar en les emocions implica ser capaç d’identificar les pròpies emocions, reconèixer-

les, anomenar-les i, alhora, reconèixer i sostenir les dels altres. L’educació se centra a

desenvolupar les possibilitats expressives i creatives dels infants, facilitar una comunicació

rica i promoure la capacitat de trobar solucions als problemes des d’una actitud flexible,

fluïda, oberta i perseverant.
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Article 12 de la Convenció dels Drets dels Infants

1. Els estats membres han d’assegurar a l’infant amb capacitat de formar un judici propi el

dret a manifestar la seva opinió en tots els afers que l’afectin. Les opinions de l’infant han

de ser tingudes en compte segons la seva edat i maduresa.

Article 13 de de la Convenció dels Drets dels Infants

1. L’infant té el dret a la llibertat d’expressió; aquest dret inclou el dret a cercar, rebre, i

difondre informació i idees de tota mena, sense consideració de fronteres, sigui oralment,

per escrit, o impreses en forma d’art o per qualsevol altre mitjà triat per l’infant.

Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

On passa el conte? Quins colors hi veus al principi?

Què fa la nena mentre passeja pel carrer?

Què s’amaga entre el color gris, els cotxes i els edificis?

Què s’ha trobat, la nena, al parc? Què penses que ha sentit, aquesta nena? 

Per què penses que la nena deixa unes flors a l’ocell, al senyor que dorm la

migdiada, al gos, a la seva mare, als seus germans? 
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Després de llegir el conte...

Al teu voltant hi creixen flors? Quins colors tenen? Fan olor? Saps els seus noms?

Què prefereixes un espai gris o un ple de flors? Per què?

Has recollit mai alguna flor? L’has regalada a una persona que estimes? Què ha

passat?
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La família d’en Pep té una parada de fruita i verdura al mercat local. Però tot just acaba

d’obrir un supermercat al poble, i molta de la gent que abans anava a comprar al mercat ja

no hi va. La Lluna, la Habiba, en Pep i la Laia, juntament amb el seu cosinet Pol, volen

posar-hi remei. Si no hi fan res en Pep haurà de marxar del poble perquè els seus pares

aniran a buscar feina a fora.

Un conte escrit i pensat per sensibilitzar petits i grans de les conseqüències del model

supermercadista, les grans cadenes de distribució alimentària. Es presenta una realitat

propera de la nostra pagesia i es proposen algunes solucions des de l'enfocament de la

sobirania alimentària.

Fitxa del Conte
Títol: La colla pessigolla vol salvar el

mercat
Editorial: Associació Catalana d’Enginyeria

sense Fronteres - Grup de sobirania

alimentària

Autors/ Autores: Juanjo Jiménez Bellver

Sinopsi

Temes que tracta el conte: sobirania

alimentària, consum responsable

Conceptes

Sobirania alimentària: El concepte de sobirania alimentària va ser definit formalment l’any

1996 pel moviment internacional de pagesos “La Via Camperola”, i fa referència al dret de

cada nació a mantenir i desenvolupar els seus aliments, tenint en compte la diversitat

cultural i productiva. En definitiva, significa tenir sobirania plena per decidir què es cultiva

i què es menja, tenir dret i accés a la terra, als recursos naturals, dret a una alimentació

saludable i sostenible.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què estan berenant, els nens i les nenes del conte?

Què passa quan en Pol llença la seva llauna de refresc a la figuera?

Què els diu, la figuera?

Què li preocupa al Pol, sobre el mercat?

Quina idea té la lluna, per ajudar-lo a ell i a la seva família?

Què decideixen fer la colla d’amics i amigues després de veure que el gerent del

supermercat no els fa cas?

Article 25 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948)

1. Tota persona té dret a un nivell de vida que asseguri, per a ell i la seva família, la salut i

el benestar, especialment quant a alimentació, vestir, habitatge, assistència mèdica i als

serveis socials necessaris; també té dret a la seguretat en cas d'atur, malaltia, incapacitat,

viduïtat, vellesa o altra manca de mitjans de subsistència independent de la seva voluntat.

:
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Després de llegir el conte...

Havies pensat mai quina diferència hi ha entre un mercat i un supermercat?

Saps d’on venen els productes que s’hi venen?

Per què creus que són més bons els productes del mercat?

Com podem ajudar a mantenir els mercats i els pagesos i pageses que hi venen els

seus productes?
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Amb aquest diccionari de butxaca petits i grans ens podrem aproximar a diferents

conceptes relacionats amb la pau, els drets humans, la dignitat, etc., però també a la

intolerància, el racisme o la manca de drets. Al llibret hi trobareu diferents conceptes per

portar a terme la pau en el nostre dia a dia, però també altres actituds i realitats que

amenacen la construcció d’un món just i en pau.

Fitxa del Conte
Títol: Diccionari de la Pau

Edició: Ajuntament de Sant Boi

Autors/ Autores: Unitat de Cooperació de

l'Ajuntament de Sant Boi de Llobregat

Sinopsi

Temes que tracta el conte: cultura de pau,

convivència, drets humans

Conceptes

Cultura de pau: és un conjunt de valors, actituds i comportaments positius que reflecteixen

el respecte a la vida, a l’ésser humà i a la seva dignitat i que posen en primer pla els drets

humans, el rebuig a la violència en totes les seves formes i l’adhesió a tots els principis de

llibertat, justícia, solidaritat i tolerància, així com la comprensió entre els pobles, els

col·lectius i les persones.

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.

Recurs adreçat al professorat. 
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L’abecedari de la Solidaritat fa un recorregut per algunes de les paraules més rellevants de

l’univers solidari.

Fitxa del Conte
Títol: Abecedari de la Solidaritat

Edició: Sindicalistes Solidaris i UGT

Autors/ Autores: Virgínia Martínez i

Núria Pelay

Sinopsi

Temes que tracta el conte: drets humans,

solidaritat

Conceptes

Solidaritat: La solidaritat és una actitud. És una forma desinteressada de resoldre conflictes

i de donar suport a projectes mitjançant la suma d’esforços compartits. 

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.

Recurs adreçat al professorat. 

Il·lustracions: Namíbia Coronado
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Estimats visitants de l'espai exterior, si veniu a la Terra us caldrà saber unes quantes

coses...

Vivim en llocs molt diversos, en tota mena de cases i en tota mena de famílies. Tots som

diferents, i tots som interessants. I tots compartim una cosa molt bonica: el nostre planeta.

Inspirada pels centenars de nens i nenes que va conèixer en els viatges que va fer arreu del

món quan col·laborava amb Unicef i Save the Children, Sophie Blackall ha creat una

magnífica guia sobre casa nostra, el nostre planeta. Però no és tan sols un recull

d'informació; és una crida per tenir cura de la Terra, del medi ambient, i per cuidar-nos i

protegir-nos els uns als altres.

Fitxa del Conte
Títol: Si vens a la Terra

Editorial: Barcanova 

Autors/ Autores: Sophie Blackall

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diversitat,

respecte, tolerància

Conceptes
Diversitat: persones diferents, coses diferents, maneres de viure, de pensar i de ser

diferents. La diversitat és una de les riqueses del nostre món. 

Respecte: reconeixement cap a l’altre tot valorant les seves qualitats positives. 

Article de la Declaració Universal dels Drets Humans, 1948:

Tots els éssers humans neixen lliures i iguals en dignitat i en drets. Són dotats de raó i de

consciència, i han de comportar-se fraternalment els uns amb els altres.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què és el primer que descriu el protagonista del conte sobre on vivim? 

Què diu sobre les persones que habitem la Terra, com som? 

Com penses que són els nens i nenes? I els adults? Què tenim en comú totes les

persones?

Del mar, què en diu el conte? I dels animals terrestres, com poden ser i què poden

fer?

Les persones i els animals ens comuniquem, de quines maneres diferents ho

podem fer, segons les nostres necessitats?

Com s’estan ajudant les persones dibuixades al conte, entre elles?
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Després de llegir el conte...

I tu, com descriuries el teu entorn si l’haguessis d’explicar a un extraterrestre?

Penses que la descripció de la Terra que es fa al conte és real? 

Podries anomenar dues característiques sobre les persones i allò que fem a la

Terra, que no surtin al conte? 
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El color de la pell, la llengua, el menjar, la roba, els jocs... tot podria ser diferent si

haguéssim nascut en un altre lloc. Algunes coses podrien ser millors, altres pitjors, però

sabem del cert que tots som éssers humans amb sentiments comuns i necessitats comunes,

i que ningú no se salva de possibles desgràcies. És per aquesta raó que la solidaritat amb

qui pateix la desgràcia, en qualsevol de les seves formes, hauria de ser el primer imperatiu

de tothom.

Aquesta senzilla reflexió sobre la condició humana en forma de poema, dirigida a petits i a

grans, és un homenatge emotiu a totes les persones que han hagut d’abandonar

involuntàriament casa seva.

Fitxa del Conte
Títol: Podries

Editorial: Takatuka

Autors/ Autores: Joana Raspall, Ignasi

Blanch

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diversitat

Conceptes

Solidaritat: compartir interessos, responsabilitats, idees i col·laborar per ajudar a crear un

benestar per a tothom.

Article 7 de la Declaració Universal dels Drets Humans (ONU 1948):

Tots els individus són iguals davant la llei i tots tenen, sense distinció, dret a protecció de la

llei. Tots tenen dret a la protecció contra tota discriminació que infringeixen aquesta

declaració i tota la provocació a tal discriminació.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Llegint el conte, quines coses tenen en comú els diferents nens i nenes que hi

apareixen? I en què es diferencien?

Al final del poema, quan parla de tenir les mans ben obertes i ajudar les persones,

quines situacions menciona?
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Després de llegir el conte...

Has pensat mai com de diferent podria haver estat, la teva vida, si haguessis nascut

en un altre lloc del món? Pensa en algun exemple i comenta-ho amb la resta de

companys i companyes.

Quina creus que és la reflexió que es fa al poema del conte?
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Els animals ja estan tips i cuits de les ordres i els desordres del Lleó, i encara més quan

descobreixen que ha desviat l’aigua del riu per fer-se una piscina al davant del cau. On s’és

vist? És llavors que sorgeix la idea de fer unes eleccions per escollir un nou governant de la

selva.

Fitxa del Conte
Títol: Les eleccions dels animals

Editorial: Takatuka

Autors/ Autores: André Rodrígues, Larissa

Ribeiro, Paula Desgualdo, Pedro Markun

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  convivència,

democràcia

Conceptes

Democràcia: sistema polític en el qual la sobirania resideix al poble, que exerceix

directament o per mitjà de representants. 

Forma de societat que reconeix i respecta com a valors essencials la llibertat i la igualtat de

tots els ciutadans davant de la llei. A més, reconeix la participació de tots els membres d’un

grup o d’una associació en la presa de decisions.

Article 10, Declaració Universal dels Drets Humans, ONU 1948:

Tota persona té dret, en condicions de plena igualtat, a ser escoltada públicament i amb

justícia per un tribunal independent i imparcial, per a la determinació dels seus drets i

obligacions o per a l’examen en qualsevol acusació contra si mateixa en matèria penal.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Per què els animals reaccionen amb indignació davant de la piscina del lleó? 

Com expliquen, els animals, les eleccions en democràcia? Quines són les normes? 

Digues una característica de la campanya electoral de cadascun dels candidats i les

candidates que s’han presentat. Qui guanya finalment? Per què? 

Què volia aconseguir, cada animal, realment, amb les eleccions?

Tota persona té dret a participar en el govern del seu país, directament o per mitjà de

representants lliurement escollits.

Tota persona té dret d'accés, en condicions d'igualtat, a les funcions públiques del seu

país.

La voluntat del poble és la base de l'autoritat del poder públic; aquesta voluntat

s'expressarà mitjançant eleccions autèntiques, per sufragi universal i igual i per

procediment que garanteixi la llibertat de vot.

Article 21, Declaració Universal dels Drets Humans, ONU 1948:

1.

2.

3.
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Després de llegir el conte...

A qui votaries, tu? Per què?

Has viscut mai una campanya electoral en el teu poble? 

Si fossis un/a candidat/a a unes eleccions per a la teva classe o per a l’escola, quina

seria la teva proposta electoral?
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Un grup de tèrmits acrobàtics d'Àfrica visiten el jardí on viu la marieta Antonieta. Aquesta

se sorprèn perquè els seus veïns estan construint uns murs per por que els tèrmits els

robin. Un dia es posa a ploure i han de refugiar-se al termiter. Seran tan perilloses com

pensaven? Potser els murs no eren tan necessaris...

Fitxa del Conte
Títol: Fora els murs 

Editorial: Edicions Bromera

Autors/ Autores: Gemma Armengol,   

 Òscar Julve

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  prejudicis,

fronteres, drets humans

Conceptes
Prejudici: una idea general i precipitada sobre alguna cosa, persona o situació

desconeguda, que genera desconfiança i rebuig.

Article 13 de la Declaració Universal dels Drets Humans, 1948: 

1. Tota persona té dret a circular lliurement i a triar la seva residència dins les fronteres de

cada estat.

2. Tota persona té dret a sortir de qualsevol país, àdhuc el propi, i a retornar-hi.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Per què construeix un mur, el centpeus Andreu, quan sap que els tèrmits arribaran

al jardí?

I la papallona Ramona, l'escarabat Bernat i la libèl·lula Elisabet, per què ho fan?

Durant la tempesta, a qui ajuden, els tèrmits, quan els ho demana l’Antonieta?

On acullen la resta d’animals, els tèrmits?

Què decideixen fer, al final del conte, amb els murs?
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Després de llegir el conte...

Què creus que han après, els animals del conte, després que els tèrmits els hagin

ajudat?

Alguna vegada has desconfiat d’alguna persona, abans de conèixer-la? 

Creus que es poden aprendre coses noves de les altres persones, quan les

coneixem, i que ens sorprenguin?
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Eren inseparables fins que un dia va passar una cosa terrible... Narrada en primera

persona, i amb una sabata com a protagonista, aquesta original història ens fa partícips

d'un viatge tan incert com traumàtic que acaba de la forma més insospitada. Un àlbum que

apropa als nostres infants una altra realitat; aquella on els autèntics "superherois" no

només existeixen sinó que aconsegueixen que els nens i les nenes, malgrat tot, tornin a

somriure.

Fitxa del Conte
Títol: Inseperables

Editorial: Tramuntana

Autors/ Autores:  Mar Pavón, Maria Girón

Sinopsi

Temes que tracta el conte: diversitat,

amistat, resiliència

Conceptes
Amistat: sentiment d’afecte que uneix dues o més persones, basat en la confiança.

Resiliència: capacitat que tenim les persones d’adaptar-nos a situacions difícils i de poder-

nos recuperar després d’un moment traumàtic.

Article 3 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Tota persona té dret a la vida, a la llibertat i a la seva seguretat.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com descriuen la vida amb la Clara, les sabates inseparables?

Com les acaben separant, finalment?

Per què la sabata i el mitjó verd no acaben de veure clar el fet de no tenir la seva

parella?

Com dona una nova vida al mitjó i a la sabata, la Rita?

Quin és el camí que fan les sabates des que es troben a l'aparador?

Després de llegir el conte...

Quina és la reflexió d’Inseparables? 

Penses que les coses poden fer-se de formes diferents, més enllà de les establertes? 

Quines coses tenen en comú, la Rita i la Clara?
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Al petit poble de l'Ària només hi ha nou cases, però cadascuna d'elles conté un univers. Des

d'en Sofian, els avis del qual mai no han deixat de ballar; fins a la Lulú, el pare de la qual

tenia cos de nena quan era petit; passant per la Julie, que no va conèixer la seva mare però

els seus dos pares la cuiden molt... L'Ària ens presenta totes les peculiaritats que pot tenir

una família. I a la teva, que és allò que la fa màgica?

Fitxa del Conte
Títol: Todas las familias de mi pueblo

Editorial: Picarona

Autors/ Autores: Ophélie Celier y Thomas

Piet, Ariane Caldin (il·lustracions) 

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diversitat

familiar

Conceptes
Diversitat Familiar: Les famílies han canviat. Actualment, el concepte de FAMÍLIA és molt

ampli, i ja no s’entén la família heteroparental com a únic model familiar acceptat. Avui en

dia existeixen un munt d’etsructures familiars diferents, totes diverses: parelles sense fills,

famílies monomarentals, famílies homoparentals, famílies d’acollida, famílies adoptives,

infants que conviuen amb els avis…

Article 16 de la Declaració Universal de Drets Humans

1. Els homes i les dones, a partir de l'edat núbil, tenen dret, sense cap restricció per motius

de raça, nacionalitat o religió, a casar-se i a fundar una família. Gaudiran de drets iguals

pel que fa al casament, durant el matrimoni i en la seva dissolució.

2. Només es realitzarà el casament amb el lliure i ple consentiment dels futurs esposos.

3. La família és l'element natural i fonamental de la societat i té dret a la protecció de la

societat i de l'Estat.

:
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com és la família de l'Ària? Què els agrada fer?

Has comptat quants tipus de famílies diferents apareixen al conte? 
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Després de llegir el conte...

De les famílies del poble de l'Ària, quina és la que més s'assembla a la teva?

Coneixes famílies com les que té al voltant, l'Ària? En què s'assemblen? En què es

diferencien?

I en el teu cas, què fa que la teva família sigui màgica?
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Famílies fabuloses narra les sorprenents aventures de set famílies animals ben especials,

totes inspirades en fets reals que han passat a la natura. Veurem que cada família és UNA

família, més enllà del nombre de pares i mares que tingui, de la seva raça o del seu gènere.

Si tu també ets dels que pensa que l'amor és tot el que es necessita per crear una família,

aquest llibre és per a tu!

Fitxa del Conte
Títol: Familias Fabulosas 

Editorial: Duomo Ediciones

Autors/ Autores: Francesco Maddaloni,

Guido Radaelli

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  diversitat

familiar

Conceptes
Diversitat Familiar: Les famílies han canviat. Actualment el concepte de FAMÍLIA és molt

ampli, i ja no s’entén la família heteroparental com a únic model familiar acceptat. Avui en

dia existeixen un munt d'estructures familiars diferents, totes diverses: parelles sense fills,

famílies monoparentals, famílies homoparentals, famílies d’acollida, famílies adoptives,

infants que conviuen amb els avis…

Article 16 de la Declaració Universal de Drets Humans:

1. Els homes i les dones, a partir de l'edat núbil, tenen dret, sense cap restricció per motius

de raça, nacionalitat o religió, a casar-se i a fundar una família. Gaudiran de drets iguals

pel que fa al casament, durant el matrimoni i en la seva dissolució.

2. Només es realitzarà el casament amb el lliure i ple consentiment dels futurs esposos.

3. La família és l'element natural i fonamental de la societat i té dret a la protecció de la

societat i de l'estat.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Mirtilla:

On viu la Mirtilla? Qui és la seva família?

Què descobreix, quan parla amb la seva mare? Com se sent, en saber que no és

una gossa?

Què pensa finalment, la Mirtilla, en veure el ramat d’ovelles que pasten?

Carlos i Fernando:

Com es coneixen el Carlos i el Fernando? 

Com aconsegueixen formar una família? Qui els ajuda?

Què aprenen el Carlos, el Fernando i la Nina sobre la vida dels flamencs? 

Pinky:

Per què creus que la Pinky se sent malament per ser rosa?

Què ensenya, l’Òscar a la Pinky? Com l’ajuda a confiar més en ella?

Milo:

Què passa a la família del Milo? Com se sent, ell?

Per què el Milo no vol volar? Quina idea se li acut, per reunir-se amb el seu

pare?

Què li explica, la Lluna?

Què ha après, el Milo, després de veure que tots els membres de la seva família

el cuiden?
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Després de llegir el conte...

Quina de les faules t’ha agradat més? Creus que són històries reals?

Podrien ser històries de persones? 

En què s’assemblen i en què es diferencien les diferents famílies dels

protagonistes de cada història?

Susie i Alberta:

Com es coneixen la Susie i l’Alberta?

Com s’ajuden, l’una a l’altra, al llarg de la història?

Ciro:

Amb qui viuen el Ciro i la Paloma, quan decideixen ser pares?

Què li ha passat a la Paloma?

Com canvia la família del Ciro? 

Amani:

Per què se sent diferent de la resta de lleones, l’Amani?

Què fa, la lleona, quan les hienes es volen menjar els cadells?
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Les guerres, com les baralles, són cosa de dos. Què passaria si algú amb ganes de guerra

no trobés ningú amb qui barallar-se? Una faula irònica sobre la guerra i els que sempre

necessiten un enemic amb qui enfrontar-se.

Fitxa del Conte
Títol: La Guerra Perduda

Editorial: Thule Ediciones

Autors/ Autores: Comotto

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  guerra

Conceptes
Guerra: situació de lluita entre dos o més territoris, on es fan servir armes per fer mal i

destruir l’altre.

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.

:
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Per què creus que el general busca la guerra perduda al mar? Què en pensa, la

gent, de la seva recerca?

Què tenen en comú el general i l'almirall?

En la guerra, què perd cada oponent?
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Després de llegir el conte...

Per què creus que la gent no entén el general i l’almirall, en la cerca de la guerra?

Qui penses que ha guanyat o perdut la guerra?

Quina és la conclusió de “la guerra perduda”? Per què, aquest títol? 
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La guerra neix com una malaltia xiuxiuejada i creix amb l'odi, l'ambició i la por. Ni escolta,

ni veu, ni sent; però xafa i silencia. La guerra pot ser el producte més perenne que ha

inventat l'home. En un món complex com mai, aquest poema il·lustrat de José Jorge Letria i

André Letria és com una torxa que es llença sobre la nostra adormida memòria.

Fitxa del Conte
Títol: La Guerra 

Editorial: A fin de cuentos Editorial

Autors/ Autores: José Jorge Letria, André

Letria

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  guerra

Conceptes
Guerra: situació de lluita entre dos o més territoris, on es fan servir armes per fer mal i

destruir l’altre.

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.

:
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com es representa el poder de la guerra a les il·lustracions? I la por?

Què creus que simbolitza la muntanya de llibres a punt de cremar-se?       

Penseu en la frase: “la guerra entristeix, trepitja i fa callar”. Què ens explica?
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Després de llegir el conte...

Penses que les il·lustracions i l’elecció de colors representen realment la imatge

que es té de les guerres? 

A més dels elements que descriuen els autors, quines altres coses passen, quan hi

ha una guerra? Pensa en exemples concrets o busca informació preguntant a

persones que hagin patit alguna guerra, al nostre país o en altres llocs o èpoques.
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En un conflicte, sempre hi ha dues versions. Vermell, verd vermell, verd, vermell, verd… I

així, els colors van passar la nit discutint.

Fitxa del Conte
Títol: Boom! La guerra dels colors

Editorial: Montena

Autors/ Autores: Ximo Abadía

Sinopsi

Temes que tracta el conte: guerra, pau,

diàleg

Conceptes

Guerra: situació de lluita entre dos o més territoris, on es fan servir armes per fer mal i

destruir l’altre.

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.

Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 
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Tot llegint el conte...

Com comencen a enfrontar-se, els pobles dels dos colors?

Què passa, com més repeteixen les mentides, al poble verd i al vermell? 

Què passa després que es construeixi un gran mur entre els dos pobles?

Saben per quin motiu s’enfronten, els dos pobles? Com acaba tot, quin és el

resultat?

Després de llegir el conte...

Has pensat mai en els motius que fan que dos o més pobles comencin una guerra?

Per què hi ha guerres?

Creus que hi pot haver altres maneres de resoldre un conflicte, que no apareixen

al conte? Quines?

Quines conseqüències tenen les guerres, per a la població? Coneixes algun cas real

de persones que han patit una guerra?

El conte s’acaba quan després del “BOOM” el món es queda sense colors. Què deu

voler dir?



105

La natura té el seu propi ritme, així com la vida que flueix, tot i que a vegades l'home es

queda estancat en antics rancors. Dos pobles enfrontats des de temps immemorables, una

nit es conquisten mútuament. Quan s'assabenten del que ha passat cada família es quedarà

a viure a la casa més semblant a la seva al poble del costat. Mentrestant els reis negocien

l'intercanvi dia rere dia, setmana rere setmana, sense arribar a un acord... Serà l'ancià pare

del ferreter, el primer a creuar el pont per buscar una cosa que se li havia oblidat... Els

nous propietaris de la seva casa el convidaran a sopar. Així comença un batec de persones

que passen d'un poble a l'altre, al mateix ritme de l'aigua que cau als glacials en l'època del

desglaç. Mentrestant els reis continuen negociant, però ja ningú no els fa cas. La vida

segueix el seu recorregut.

Fitxa del Conte
Títol: El Deshielo

Editorial: A buen paso

Autors/ Autores: Ricki Blanco

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  conflicte,

convivència, diversitat 

Conceptes
Guerra: situació de lluita entre dos o més territoris, on es fan servir armes per fer mal i

destruir l’altre.

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què es troben, els habitants de cada poble, quan conquereixen el poble del costat? 

Què decideixen fer, tots i totes, quan comença a nevar?

Amb el pas del temps, mentre el rei i la reina segueixen negociant, com actuen els

habitants de cadascun dels pobles? Què fan a les cases dels seus veïns i veïnes,

mentre hi viuen? 

Què passa quan la primera persona decideix creuar el pont i tornar a la casa?
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Després de llegir el conte...

Creus que els habitants dels dos pobles són molt diferents entre ells?

Per què creus que al final ja no té cap importància, si el rei i la reina es posen

d’acord o no?

Què et fa pensar, el fet que cada família arregli la casa dels altres, mentre hi viu? 

Creus que es podrien haver estalviat la guerra, tots dos pobles, si després acaben

convivint?
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Hi havia una vegada un general que volia ser l’heroi d’una història. Però per tal que algú es

converteixi en heroi d’una història, cal que faci alguna cosa que mereixi aquest honor:

afrontar els perills amb coratge, atrevir-se a actuar quan es creu que s’ha de fer… i altres

tants exemples que podríem donar.

Fitxa del Conte
Títol: D'aquí no passa ningú

Editorial: Takatuka

Autors/ Autores: Isabel Minhos Martins

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  frontera 

Conceptes
Dictadura: és un règim polític que, per força i violència, concentra tot el poder en una

única persona, grup o organització i reprimeix els drets humans i les llibertats individuals.

Règim autoritari en qualsevol àmbit.

Article 21 de la Declaració Universal dels Drets Humans

1. Tota persona té dret a participar en el govern del seu país, directament o per mitjà de

representants lliurement elegits.

2. Tota persona té dret, en condicions d'igualtat, a accedir a les funcions públiques del seu

país.

3. La voluntat del poble és el fonament de l'autoritat de l'Estat; aquesta voluntat ha

d'expressar-se mitjançant eleccions autèntiques, les quals hauran de fer-se periòdicament

per sufragi universal i igual i per vot secret o per altre procediment equivalent que

garanteixi la llibertat del vot.

:
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com reacciona, la gent, davant les prohibicions del general?

Com es justifica, el general?

Què passa quan el general comença a deixar passar la gent?

Què passa quan entra la resta de l’exèrcit?
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Després de llegir el conte...

Què creus que vol reflectir el conte, des de l’humor?

Creus que hi ha persones que manen només pel sol fet de tenir poder o sentir-se

més importants?

Com et sentiries i com actuaries si visquessis la mateixa situació que les persones

del conte? 

Has sortit al carrer, alguna vegada, per denunciar alguna situació d’injustícia? Com

t’has organitzat? (tu, la teva família, els amics i les amigues)
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Aquest llibre de belles il·lustracions explora, amb gran sensibilitat, les difícils decisions que

pren una família en abandonar la seva llar per escapar del caos i de la tragèdia.

L�impressionant debut de Francesca Sanna en el món de la il·lustració transmet al lector,

de manera subtil però contundent, la resistència de l�esperit humà davant l'adversitat i el

meravellós poder de l’esperança.

Fitxa del Conte
Títol: El viatge

Editorial: La Petita Impedimenta

Autors/ Autores: Francesca Sanna

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  guerra,

refugi

Conceptes

Tota persona té dret a circular lliurament i escollir la seva residència al territori d'un

estat.

Tota persona té dret a sortir de qualsevol país, inclòs el propi, i a retornar al seu país.

Article 13 de la Declaració Universal dels Drets Humans:

1.

2.

En cas de persecució tota persona té dret a buscar asil, i gaudir-ne, en qualsevol país.

Aquest dret no podria ser invocat contra un acte judicial realment originar per delictes

comuns o per actes oposats als seus propòsits de les Nacions Unides.

Article 14 de la Declaració Universal dels Drets Humans:

1.

2.

Persona refugiada: persona que ha hagut d’abandonar la seva terra per motius polítics, per

catàstrofes naturals o per causa d’una guerra o d’altres formes de violència, i és acollida en

un país que no és el seu, sense poder gaudir dels mateixos drets que els autòctons.



112

Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com és el camí que passen els personatges? Com es mouen?

Què passa quan arriben a l'altra part del mur? Com és aquesta segona fase del

viatge?

Com s'imaginen la nova terra on aniran?

Per què creus que es comparen amb els ocells? Què tenen en comú?
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Després de llegir el conte...

Per què creus que la família pren la difícil decisió de deixar enrere la vida que

tenien? 

Descriu algunes de les emocions que pateixen els diferents personatges durant el

viatge. Creus que tu també et sentiries així? 
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Un viatge fantàstic explicat en primera persona per un nen que ha de fugir del seu país

amb el seu pare i el seu extravagant gos Alan. El protagonista corre i recorre el món

buscant una nova llar. Pel camí passaran per diferents pobles habitats per éssers que

personifiquen les qualitats que porten als prejudicis envers el que és estrany i diferent, o la

manca d’empatia cap a l’altre. El seu destí final serà un campament de refugiats. Una

novel·la gràfica d’il·lustracions a tot color que mostra la crua i desolada realitat de molts

nens i nenes refugiades.

Fitxa del Conte
Títol: ¡Huye!

Editorial: Barbara Fiore Editora

Autors/ Autores: Marek Vadas, Daniela

Olejníková (il·lustradora)

Sinopsi

Temes que tracta el conte: migracions,

refugi

Conceptes

Guerra: situació de lluita entre dos o més territoris, on es fan servir armes per fer mal i

destruir l’altre.

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans, (1948) 

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.

:
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com ajuda el protagonista, la seva habilitat de córrer, en el seu recorregut de vida? 

Quines són les dificultats que es troba i que l’obliguen a ell i la seva família a

marxar?               

Com se sent, al llarg de tot el seu viatge? Quins pensaments l’ajuden a tirar

endavant?
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Després de llegir el conte...

Com creus que et sentiries, si haguessis viscut la història del protagonista del

conte?

Què és el que més t’ha cridat l’atenció?

Què trobaries més a faltar, si de cop haguessis de marxar de casa teva i començar

una nova vida?
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Aquest àlbum il·lustrat sense paraules narra, amb imatges d’extraordinària força, el viatge

d’un grup d’animals que deixen enrere un bosc nocturn mancat de fulles. És la història

d’una gran i única migració, un viatge en què se sacrifiquen coses, es deixen enrere éssers

estimats, s’han de passar fronteres…

Fitxa del Conte
Títol: Migrants

Editorial:  Libros del Zorro

Autors/ Autores: Issa Watanabe

Sinopsi

Temes que tracta el conte: migracions,

dret d'asil

Conceptes

Persona refugiada: persona que ha hagut d’abandonar la seva terra per motius polítics, per

catàstrofes naturals o per causa d’una guerra o d’altres formes de violència, i és acollida en

un país que no és el seu, sense poder gaudir dels mateixos drets que els autòctons.

Migrant: persona que ha marxat del seu país, voluntàriament o forçosament, per motius

diversos (millora de les condicions econòmiques, reunió familiar, expectatives laborals).
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Fixa’t en els diferents personatges. Com són? Què porten? Com se senten? On

deuen anar?

Què creus que representa l’esquelet? Per què deu portar aquesta maleta?

Què els passa, durant el viatge?
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Després de llegir el conte...

Per què creus que tot el fons del conte és fosc? Què representa?

Els animals caminen pel bosc i després travessen el mar. Com es deuen sentir,

durant tot el trajecte? 

Penses que el conte representa bé la realitat que viuen les persones que han de

migrar o desplaçar-se del seu país?
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Aquest àlbum il·lustrat narra la vida de Marwan, un nen que, juntament amb altres milions

d’éssers humans, recorre mars i deserts, fugint de la guerra i la fam, en busca d’un altre

lloc. Un pas i un altre pas, una frontera, la veu de la mare, i així camina Marwan, portant el

lector de la mà, rumb a la llibertat.

Fitxa del Conte
Títol: El camí de Marwan

Editorial: El CEP I LA NANSA Edicions

Autors/ Autores: Patricia de Arias, Laura

Borràs (il·lustracions) 

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  refugi,

migracions

Conceptes

 Tota persona té dret a circular lliurament i escollir la seva residència al territori d'un

Estat.

 Tota persona té dret a sortir de qualsevol país, inclòs del propi, i a retornar al seu país.

Article 13 de la Declaració Universal dels Drets Humans

1.

2.

 En cas de persecució, tota persona té dret a buscar asil, i gaudir-ne d'ell, en qualsevol

país.

 Aquest dret no podria ser invocat contra un acte judicial realment originar per

delictes comuns o per actes oposats als seus propòsits de les Nacions Unides.

Article 14 de la Declaració Universal dels Drets Humans

1.

2.

Persona refugiada: persona que ha hagut d’abandonar la seva terra per motius polítics, per

catàstrofes naturals o per causa d’una guerra o d’altres formes de violència, i és acollida en

un país que no és el seu, sense poder gaudir dels mateixos drets que els autòctons.

:

:
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Quines coses va recordant, en Marwan, mentre va caminant i travessa el desert? 

Què hi porta, a la bossa?

Quins records té, en Marwan, de casa seva? Per què es veu obligat a deixar-la

enrere?

Què vol fer, el protagonista, quan torni al seu país?



122

Després de llegir el conte...

Saps què és, una frontera? Com ho explicaries amb les teves paraules?

Coneixes altres casos de persones que s'hagin vist obligades a marxar de casa seva

com en Marwan? Pensa en algun exemple, en els motius que han fet que hagin de

marxar, en el camí que han de recórrer durant el viatge…
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El 27 de maig de 1937 prop de cinc-cents nens i nenes, fills i filles de republicans, van

embarcar al Mexique, rumb a Morelia (Mèxic), on es refugiarien de la guerra civil que

estava colpejant Espanya. 

Aquesta és la història d'un vaixell i d'un exili, que posa davant dels nostres ulls les altres

víctimes, nens i nenes, als quals la guerra, qualsevol guerra, fa fora de les seves cases.

Fitxa del Conte
Títol: Mexique, El nombre del barco

Editorial: Libros del Zorro Rojo

Autors/ Autores:  María José Ferrada, Ana

Penyas 

Sinopsi

Temes que tracta el conte: guerra, exili,

infància

Conceptes
Exili: és el fet d’abandonar, voluntàriament o per la força, el territori on vius.

En cas de persecució tota persona té dret a buscar i gaudir d’asil, en qualsevol país. 

Aquest dret no podrà ser invocat contra una acció judicial realment originada per

delictes comuns o per actes oposats als propòsits i principis de les Nacions Unides. 

Article 14 de la Declaració Universal de Drets Humans, 1948:

1.

2.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com descriu la guerra, el protagonista? Com comença la seva travessia? Sap on

anirà?

Què viuen al vaixell Mexique, els nens i les nenes?

Per què el protagonista diu que la Clara és la seva família?

Quin paper fan, les nenes més grans del vaixell?

Per què diu, la protagonista, que agafa molt la seva maleta? Què representa la

maleta, per a ella?

Com s’imaginen el seu futur, aquests nens i nenes?
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Després de llegir el conte...

Com creus que canvia la vida de les persones que han d’abandonar casa seva i el

seu país?

Com es deuen sentir, quan arriben a un nou lloc que no coneixen? 

Has pensat mai què t’enduries si haguessis de marxar de casa teva i començar una

nova vida?
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La Pobresa energètica és aquella situació en la qual no es garanteix l'accés universal als

serveis bàsics d'aigua i energia en un habitatge. L'Administració és la responsable d'aplicar

la llei que protegeix les persones i les unitats familiars en situació de vulnerabilitat

econòmica -o risc d'exclusió residencial-, davant dels talls que puguin acordar les

companyies subministradores d'electricitat, gas i aigua potable per manca de pagament. 

Fitxa del Conte
Títol: I es va fer la llum

Editorial: Pol·len Edicions (Enginyeria

Sense Fronteres) 

Autors/ Autores: Aliança contra la pobresa

energètica (text) i Ivonne Navarro

(il·lustradora)

"I es va fer la llum" és un conte inspirat en les famílies de l'Aliança contra la Pobresa

Energètica i el testimoniatge de la infància de la Cañada Real, que ara fa un any que viuen

sense llum. Parla de la realitat que viuen moltes famílies en seu dia a dia. 

Sinopsi

Temes que tracta el conte: infància, pobresa

energètica, dret a l'aigua, participació. 

Conceptes

Article 25 de la Declaració Universal dels Drets Humans (ONU 1948):

Tota persona té dret a un nivell de vida que asseguri, per a ell i la seva família, la salut i el

benestar, especialment quant a alimentació, vestir, habitatge, assistència mèdica i als

serveis socials necessaris; també té dret a la seguretat en cas d'atur, malaltia, incapacitat,

viduïtat, vellesa o altra manca de mitjans de subsistència independent de la seva voluntat. 
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què li passa a la Irina, la Sofia i l'Omar?

I a l'Ainara?

Com es deuen sentir, aquests nens i nenes a casa seva?

Com solucionen el problema, les famílies que surten al conte?

Què vol dir que la llum i l'aigua són drets?

Fent una reunió i sortint al carrer, què han aconseguit?

Després de llegir el conte...

Has anat mai a una manifestació per reclamar els teus drets? I la teva família?

Creus que els nens i nenes i les vostres famílies podeu fer alguna cosa per millorar

la vostra vida o la d'altres persones? 
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La família d’en Pep té una parada de fruita i verdura al mercat local. Però tot just acaba

d’obrir un supermercat al poble, i molta de la gent que abans anava a comprar al mercat ja

no hi va. La Lluna, la Habiba, en Pep i la Laia, juntament amb el seu cosinet Pol, volen

posar-hi remei. Si no hi fan res en Pep haurà de marxar del poble perquè els seus pares

aniran a buscar feina a fora.

Un conte escrit i pensat per sensibilitzar petits i grans de les conseqüències del model

supermercadista, les grans cadenes de distribució alimentària. Es presenta una realitat

propera de la nostra pagesia i es proposen algunes solucions des de l'enfocament de la

sobirania alimentària.

Fitxa del Conte
Títol: La colla pessigolla vol salvar el

mercat
Editorial: Associació Catalana d’Enginyeria

sense Fronteres - Grup de sobirania

alimentària

Autors/ Autores: Juanjo Jiménez Bellver

Sinopsi

Temes que tracta el conte: sobirania

alimentària, consum responsable

Conceptes

Sobirania alimentària: El concepte de sobirania alimentària va ser definit formalment l’any

1996 pel moviment internacional de pagesos “La Via Camperola”, i fa referència al dret de

cada nació a mantenir i desenvolupar els seus aliments, tenint en compte la diversitat

cultural i productiva. En definitiva, significa tenir sobirania plena per decidir què es cultiva

i què es menja, tenir dret i accés a la terra, als recursos naturals, dret a una alimentació

saludable i sostenible.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Què estan berenant, els nens i nenes el conte?

Què passa quan en Pol llença la seva llauna de refresc a la figuera?

Què els diu, la figuera?

Què li preocupa al Pol, sobre el mercat?

Quina idea té la lluna, per ajudar-lo a ell i a la seva família?

Què decideixen fer la colla d’amics i amigues després de veure que el gerent del

supermercat no els fa cas?

Article 25 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948)

1. Tota persona té dret a un nivell de vida que asseguri, per a ell i la seva família, la salut i

el benestar, especialment quant a alimentació, vestir, habitatge, assistència mèdica i als

serveis socials necessaris; també té dret a la seguretat en cas d'atur, malaltia, incapacitat,

viduïtat, vellesa o altra manca de mitjans de subsistència independent de la seva voluntat.

:
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Després de llegir el conte...

Havies pensat mai quina diferència hi ha entre un mercat i un supermercat?

Saps d’on venen els productes que s’hi venen?

Per què creus que són més bons els productes del mercat?

Com podem ajudar a mantenir els mercats i els pagesos i pageses que hi venen els

seus productes?
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Totes les persones mereixem que ens respectin i ens valorin. Independentment d’on

haguem nascut, de què tinguem, del que creguem o pensem, de si caminem amb les cames

o amb una cadira de rodes, de quin sigui el nostre sexe, de qui estimem, de quin sigui el

color de la nostra pell o de l’edat que tinguem… Totes les vides són importants i ens

mereixem viure-les satisfactòriament. 

Fitxa del Conte
Títol: Drets Humans

Editorial: LIT-ERA

Autors/ Autores: Yayo Herrero, Luis

Demano

Sinopsi

Temes que tracta el conte: diversitat,

drets humans

Conceptes
Drets Humans
Articles 1 i 2 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Article 1

Tots els éssers humans neixen lliures i iguals en dignitat i en drets. Són dotats de raó i de

consciència, i han de comportar-se fraternalment els uns amb els altres.

Article 2

Tothom té tots els drets i les llibertats proclamats en aquesta Declaració, sense cap

distinció de raça, color, sexe, llengua, religió, opinió política o de qualsevol altra mena,

origen nacional o social, fortuna, naixement o altra condició.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Havies sentit mai a parlar dels drets humans?

Qui té dret a gaudir dels drets humans? Per què?

Què vol dir que totes les persones hem de ser tractades lliures i iguals?

Després de llegir el conte...

Sabries explicar, amb les teves paraules, què vol dir igualtat? I justícia?

Dels drets humans que apareixen al llibre, quin t’ha cridat més l’atenció?

Sabies que hi ha drets humans que no es compleixen? Podries pensar-ne algun

exemple real?
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L’Àvia Grill i la defensa de l’aigua és una llegenda adaptada als nostres temps, inspirada en

el mite ayoreo, que ens anima a lluitar per l’aigua com a bé comú. T’imagines viure sense

aigua? Quantes vegades al dia la utilitzes? I si l’aigua costés molt més del que pots pagar?

Com beuries, et dutxaries, netejaries i cuinaries? Què cuinaries si no creix res, sense aigua?

Il·lustrat per Denins Chapon amb text de Claudia Michel. Amb aquesta història, basada en

un bonic vídeo d’animació, commemorem les lluites per allò que és de totes i tots, pels

nostres béns comuns, que ningú no ens pot treure.

Fitxa del Conte
Títol: L'àvia Grill i la defensa de l'aigua

Editorial:  La libre (Librería Social, Pol·len

Edicions, Comsoc (Comunicació Social)
Autors/ Autores: Dennis Chapón i Claudia

Michel

Sinopsi

Temes que tracta el conte:  dret  l'aigua

Conceptes

Resolució 64/292, Assemblea General de les Nacions Unides:

Dret a cadascun de disposar d'aigua suficient, saludable, acceptable, físicament accessible i

assequible per a ús personal i domèstic. 

"El dret humà a l'aigua i al sanejament és indispensable per a una vida humana digna".
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com és l'àvia Grill? Per què la gent del poble s'acaba cansant i la fan fora?

Què passa quan arriba a la ciutat? Com s'assabenta que alguna cosa no acaba

d’anar bé?

Per què no veu l’aigua, l’àvia Grill, tot i que es passa hores i hores cantant? 

Què volen aconseguir, les persones que criden: “l’agua és nostra!”?

Què passa, després de la tempesta?
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Després de llegir el conte...

Creus que tothom té el mateix accés a l’aigua? Creus que s’hauria de pagar, per

tenir-ne?

Com podem aprendre a cuidar l’aigua, en el nostre dia a dia? 

Per què l’aigua és vida? Explica totes les possibilitats, coses o procediments diaris

on l’aigua és necessària.

Sabies que a algunes persones que defensen els drets humans, com l’àvia Grill, les

empresonen perquè no puguin fer la seva feina?
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Quan perdem la por és un conte que ens explica la lluita per la defensa d’un habitatge

digne. La seva protagonista, una nena de set anys, ens demostra que sí que es pot.

Fitxa del Conte

Sinopsi

Conceptes
Dret a un habitatge digne:  tota persona té dret a un habitatge digne, que no és només

disposar de quatre parets i un sostre on trobar refugi, sinó accedir a una llar i a una

comunitat on viure en pau, amb dignitat, salut física i mental.

Totes les persones tenen dret a un nivell de vida adequat que li asseguri, així com a la

seva família, la salut i el benestar, i en especial l'alimentació, el vestit, l'habitatge,

l'assistència mèdica i els serveis socials necessaris.

Article 25 de la Declaració Universal de Drets Humans (1948):

1.

Títol: Quan perdem la por

Editorial: Pol·len Edicions, COMSOC

Comunicació Social

Autors/ Autores:  Lúa Todó, Joan Turu

Temes que tracta el conte: dret a

l'habitatge
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com se sent, la protagonista, en veure els seus pares tan preocupats? 

Com ajuden la família de la nena, els veïns, veïnes i les famílies de l’escola?

Què passa el dia del desnonament?  

Com se sent, la família de la nena, en veure que la majoria de persones del barri

els donen suport?
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Després de llegir el conte...

Després de llegir el conte, sabries explicar, amb les teves paraules, què és un

desnonament? 

Com creus que els desnonaments afecten les famílies? I els nens i les nenes? 

Has participat mai en alguna manifestació o mobilització per demanar que es

respectin els drets del teu barri o municipi? 

Amb l’exemple del conte, quines altres maneres creus que hi ha de lluitar contra

una injusticia? Pensa en algun exemple concret a la teva classe, a l’escola, al teu

barri…
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Declaració dels Drets dels Infants, 1959:

No es permetrà a l’infant a treballar abans d’una edat mínima adequada; en cap cas no

es dedicarà ni es permetrà que es dediqui a una ocupació o treball que pugui perjudicar

la seva salut o la seva educació, o impedir el seu desenvolupament físic, mental o moral.

Fitxa del Conte
Títol: El fil d'Or. Contes sobre drets humans

Editorial: Sindicalistes Solidaris

Autors/ Autores:  Laura de Andrés Creus

(text), Laura Magrinyà Panadès

(il·lustracions)

Temes que tracta el conte: drets

humans, treball digne 

Gaudiu del Fil d’Or, un conte per a nens i nenes de 5 a 7 anys que ens ajudarà a conèixer el

dret a un treball digne.

Sinopsi

Conceptes

Tota persona té dret al treball, a la lliure elecció del seu treball, a condicions

equitatives i satisfactòries de treball i a la protecció contra la desocupació.

Tota persona té dret, sense discriminació, a un salari per treball igualitari.

Tota persona que treballi té dret a una remuneració equitativa i satisfactòria, que li

asseguri, així com a la seva família, una existència conforme a la dignitat humana i

que sigui completada, en cas necessari, per qualsevol altre mitjà de protecció social.

Article 23 de la Declaració Universal de Drets Humans, 1948:

1.

2.

3.

Article 24 de la Declaració Universal dels Drets Humans, 1948: 

Tota persona té dret al descans, a gaudir de temps lliure, a una limitació raonable de la

duració del treball i a vacances periòdiques pagades.
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Guia de Lectura
Abans de llegir el conte...

De què creus que parla aquest conte? 

En què et fan pensar, la portada i títol? 

Tot llegint el conte...

Com és l’àvia Joana, com la descriuen? 

Què amaga el misteri de les golfes? 

Quina és la història darrere de les catifes?

Com saboteja, la canalla, l’entrega de les catifes?

A què fa referència el fil d’or, segons l’àvia Joana?
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Després de llegir el conte...

Pensa en quins moments de la història del conte no s’estan garantin els drets

humans. 

Per què les condicions de treball no són les adients? 

Com regularitza les condicions de treball, la senyora Matilda?
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Amb aquest diccionari de butxaca petits i grans ens podrem aproximar a diferents

conceptes relacionats amb la pau, els drets humans, la dignitat, etc., però també a la

intolerància, el racisme o la manca de drets. Al llibret hi trobareu diferents conceptes per

portar a terme la pau en el nostre dia a dia, però també altres actituds i realitats que

amenacen la construcció d’un món just i en pau.

Fitxa del Conte
Títol: Diccionari de la Pau

Edició: Ajuntament de Sant Boi

Autors/ Autores: Unitat de Cooperació de

l'Ajuntament de Sant Boi de Llobregat

Sinopsi

Temes que tracta el conte: cultura de pau,

convivència, drets humans

Conceptes

Cultura de pau: és un conjunt de valors, actituds i comportaments positius que reflecteixen

el respecte a la vida, a l’ésser humà i a la seva dignitat i que posen en primer pla els drets

humans, el rebuig a la violència en totes les seves formes i l’adhesió a tots els principis de

llibertat, justícia, solidaritat i tolerància, així com la comprensió entre els pobles, els

col·lectius i les persones.

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.

Recurs adreçat al professorat. 
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L’abecedari de la Solidaritat fa un recorregut per algunes de les paraules més rellevants de

l’univers solidari.

Fitxa del Conte
Títol: Abecedari de la Solidaritat

Edició: Sindicalistes Solidaris i UGT

Autors/ Autores: Virgínia Martínez i

Núria Pelay

Sinopsi

Temes que tracta el conte: drets humans,

solidaritat

Conceptes

Solidaritat: La solidaritat és una actitud. És una forma desinteressada de resoldre conflictes

i de donar suport a projectes mitjançant la suma d’esforços compartits. 

Article 28 de la Declaració Universal dels Drets Humans (1948):

Tota persona té dret a un ordre social i internacional en què els drets i les llibertats

proclamats en aquesta Declaració puguin ser plenament efectius.

Recurs adreçat al professorat. 

Il·lustracions: Namíbia Coronado



144

VALORA LA MALETA DE CONTES PELS DRETS HUMANS

Accedeix a l’enquesta de satisfacció de la Maleta de Contes pels Drets Humans. 
Escoltem el teu feedback!

https://forms.gle/iZTX7JDkEh7H1R3M6
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