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Com a regidora de Cooperació, Solidaritat i Pau de l’Ajunta-
ment de Sant Boi de Llobregat, em fa especial il·lusió presen-
tar aquest nou número del butlletí Solidària perquè parla d’un 
dels temes cabdals pels quals treballem en el nostre dia a dia: 
els drets humans.

Sóc treballadora i educadora social de formació, i sempre m’he 
dedicat a l’àmbit de l’acció social. En els últims anys he estat 
treballant a Serveis Socials d’Atenció Primària, on he tingut 
contacte directe i diari amb moltes persones que sovint no 
tenien garantits els seus drets: famílies que, tot i tenir una 
feina, no podien pagar el cost d’un habitatge digne i havien 
de conviure en una habitació; infància en risc per situacions 
purament socioeconòmiques; persones amb discapacitat que 
quedaven excloses de la societat, o persones que fugien d’un 
país on hi havia violència, pobresa o eren perseguides per la 
seva orientació sexual i, malgrat haver demanat asil polític, 
finalment no se’ls hi concedia, generant una situació irregular 
que els encaminava cap a una greu vulnerabilitat i exclusió.

Des de molt petita he viscut de prop les dificultats que exis-
teixen al voltant d’un procés migratori, i conforme vaig anar 
creixent vaig haver d’enfrontar-me a diverses discriminacions 
pel simple fet de ser dona i racialitzada. Tot plegat em va fer 
qüestionar si no ens trobem davant d’un retrocés de drets que 
suposadament estaven garantits, i ser més conscient de la im-
portància de lluitar i defensar els drets humans, ja que aques-
ta és la única manera de poder millorar les condicions de vida 
de totes les persones, especialment d’aquelles que es troben 
en situació de vulnerabilitat, perquè no tenen accés als matei-
xos recursos ni les mateixes oportunitats.

Per poder revertir aquesta situació, es necessària una trans-
formació real de les estructures i, per arribar aquesta transfor-
mació, és molt important entendre les veritables causes que 
generen les desigualtats socials i no deixar-nos arrossegar pel 
discursos d’odi que malauradament estan proliferant cada cop 
més a la nostra societat. En aquest sentit, la Declaració Uni-
versal dels Drets Humans és un document clau, ja que esta-
bleix les directrius internacionals bàsiques sobre la dignitat 
humana, la justícia social i la lluita contra les desigualtats, i és 
per això que en aquest número del butlletí hi reflexionem en 
profunditat.

Per això, des de la Regidoria de Cooperació Solidaritat i Pau, 
creiem que és vital l’educació per la solidaritat, per poder pro-
porcionar eines a tota la ciutadania i en especial als i les joves, 
per qüestionar de manera crítica el model social, polític i eco-
nòmic existent i poder avançar cap a models alternatius que 
ens permetin garantir els drets humans arreu del món.

Així que si voleu saber més sobre les activitats que desenvolu-
pem i voleu reflexionar i aprendre més sobre els drets humans, 
us convido a llegir aquesta nova edició de la Solidària!




