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 Suport a les necessitats de visibilitat, inclosa 
la divulgació als mitjans, el suport a les cam-
panyes, el premi FLD, la producció de materials 
de visibilitat i la formació en el desenvolupa-
ment de capacitats sobre visibilitat, orientada 
a la protecció

 Oportunitats de treball en xarxa i d’intercanvi 
entre defensors/es dels drets humans, fins i 
tot a la Plataforma biennal de Dublín

 Resposta d’emergència i crisi mitjançant una 
línia telefònica d’emergència que funciona les 
vint-i-quatre hores en àrab, anglès, francès, rus 
i espanyol; així com un suport ràpid de crisi 
segons sigui necessari

Podries destacar algunes de les dades més 
rellevants sobre la situació dels defensors i 
les defensores al món?
Cada any publiquem el nostre Anàlisi Global, 
que ofereix un resum de les tendències globals 
i estadístiques relacionades amb la protecció 
de defensors i defensores de drets humans 
a tot el món, en relació amb l’Anàlisi Global 
2022, publicat el passat mes d’abril. 

Les cinc principals amenaces contra els de-
fensors dels drets humans en l’àmbit mundial 
van ser arrest o detenció (19,5%); acció legal 
(14,2%); atac físic (12,8%); amenaces de mort 
(10,9%); i vigilància (9,6%). A Àsia i Amèrica 
les amenaces de mort van ser la violació més 
freqüent contra els defensors; a l’Àfrica ho van 
ser l’arrest i la detenció; mentre que a Euro-
pa, Amèrica del Nord i a l’Orient Mitjà es trac-

Què és Front Line Defenders, i quan va néi-
xer? 
Front Line Defenders es una organització in-
ternacional de drets humans que va néixer 
a Dublin el 2001, amb l’objectiu principal de 
protegir els drets humans dels defensors i les 
defensores en risc.  A més de la seva seu a 
Dublín, l’organització té una oficina de defensa 
global a Brussel·les i un representant amb seu 
als EUA, a més de personal regional amb seu a 
països d’arreu del món.

Com actueu per donar suport a la tasca dels 
defensors i les defensores en risc? 
Front Line Defenders ofereix un suport ràpid i 
pràctic a aquests defensors i defensores a tra-
vés de diferents mitjans específics, com ara:

 Incidència internacional en nom dels ddefen-
sors/es dels drets humans en risc, inclòs el 
suport d’emergència a aquells que es troben 
en perill immediat

 Subvencions i suport per a les necessitats 
pràctiques de seguretat dels defensors/es 
dels drets humans; inclosa la reubicació tem-
poral dels defensors dels drets humans

 Materials de capacitació i recursos sobre se-
guretat i protecció integrals, inclosa la segure-
tat digital

 Oportunitats de benestar com el programa 
‘’Descans i respir’’,  per a defensors/es dels 
drets humans que pateixen estrès extrem com 
a conseqüència de la seva feina
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CONOR FORTUNE,
CAP DE COMUNICACIONS I ESDEVENIMENTS 
DE FRONT LINE DEFENDERS

Front Line Defenders (FLD) es una organitza-
ció internacional de drets humans que tre-
balla per protegir els defensors i defensores 
de drets humans en situació de risc. 
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tava d’una acció legal contra els defensors/
ores. L’informe també cita 401 defensors/
ores assassinats/ades en vint-i-sis països el 
2022, segons les estadístiques del Memorial 
HRD, una iniciativa col·lectiva d’organitzacions 
de drets humans que treballen per recopilar i 
verificar dades sobre els assassinats de defen-
sors/ores de drets humans cada any. 

Hi ha països on ser defensors/es de drets hu-
mans és encara més perillós que en d’altres. 
Quins són els contextos més complicats per 
exercir aquest tipus d’activisme?  Com analit-
zeu el risc que pateixen els defensors i les de-
fensores i el tipus de protecció que necessiten?
És molt difícil comparar un tipus d’amenaça 
amb un altre. Les nostres dades mostren que, 
entre les sol·licituds que rebem de suport a la 
protecció, els cinc sectors més rellevants de la 
defensa dels drets humans el 2022 van ser: 
els drets ambientals, de la terra i dels pobles 
indígenes (11%); la llibertat d’expressió (10%); 
el moviment de protesta/la llibertat de reunió 
(9%); els drets de les dones (7%); i la impuni-
tat i l’accés a la justícia (6%). Els cinc països 
més mortífers per a les persones defensores 
dels drets humans van ser Colòmbia, Ucraïna, 
Mèxic, Brasil i Hondures, que en conjunt van 
representar més del 80% dels assassinats, 
segons dades de HRD Memorial. Només Co-
lòmbia va representar el 46% del total, amb 
almenys cent-vuitanta-sis assassinats docu-
mentats i verificats pel soci de HRD Memorial, 
Somos Defensores.

L’activisme dels defensors de drets humans 
té també conseqüències per a ells, i d’aquí 
sorgeix el programa ‘’Descans y respir’’. En 
què consisteix?
Front Line Defenders considera la protecció 
dels defensors dels drets humans d’una ma-
nera holística i defensa el benestar i les pràcti-
ques de gestió de l’estrès com a part del con-
junt d’eines que s’ofereix als defensors i les 
defensores. El programa Rest & Respite, que 
s’ofereix només amb invitació, es va crear per 
permetre que els defensors dels drets humans 
puguin passar una estona i recarregar les piles 
en un entorn segur, alhora que milloren les se-
ves habilitats perquè puguin treballar més efi-
caçment quan tornen a casa. El programa té un 
enfocament flexible i intenta donar resposta a 
les necessitats del defensor/ora. Alguns d’ells 
i elles estan allotjats/ades a Irlanda, altres tri-
en una destinació més propera a casa seva, 
on tenen un interès particular o contactes exis-
tents. Generalment és per a estades curtes 
que van d’una setmana a tres mesos, durant 
les quals els defensors i les defensores poden 
descansar merescudament durant un temps 
curt i fugir de les circumstàncies estressants 
i difícils en què treballen, per centrar-se exclu-
sivament en la seva salut i benestar. També 
poden optar per treballar en un projecte espe-
cífic, aprendre sobre seguretat digital o millorar 
altres habilitats rellevants per a la seva feina.


